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1. UVOD KU KOMUNITNEMU PLANU SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE
LIPTOVSKA PORUBKA

1.1 Teoretické a legislativne vychodiska

Komunitné planovanie socidlnych sluzieb patri v zmysle § 83 Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov do pésobnosti obce, ktora ho vypracuva v sulade s narodnymi
prioritami rozvoja socidlnych sluzieb. Zohladriuje pritom miestne Specifikd a potreby fyzickych oséb v
oblasti socidlnych sluzieb poskytovanych v jej izemnom obvode.

Komunitny plan vytvara podmienky na podporu komunitného rozvoja v oblasti poskytovania
socidlnych sluZieb. Hlavnym cieflom a prinosom komunitného planovania je zvySovanie dostupnosti a
kvality socialnych sluZieb.

Tvorba resp. povinnost vypracovat komunitny plan socialnych sluzieb (dalej len ,,KPSS“) vyplyva z § 80
zakona o socidlnych sluzbach, ktory v rdmci pdsobnosti obce ukladd miestnym samospravam
vypracovat a schvalit KPSS vo svojom Gzemnom obvode.

Zakonom NR SR €. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych pésobnosti z organov Statnej spravy na obce
a na vysie zemné celky (VUC) doslo k preneseniu pdsobnosti na Useku socialnej pomoci hlavne v
oblasti poskytovania opatrovatelskej sluzby a starostlivosti o seniorov. Obec sa v oblasti socidlnych
sluZieb riadi nasledovnymi zakonmi: Zakon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v platnom zneni, Zdkon
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov, Zakon ¢. 417/2013 Z. z. o pomoci
v hmotnej nudzi, Zakon ¢. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime, Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a Zdkon
¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele.

Komunitné planovanie v obci Liptovskd Porubka nadvazuje na strategické dokumenty miestneho,
regionalneho aj narodného vyznamu:

e Ndarodné priority rozvoja socidlnych sluZieb na roky 2021 — 2030
e Koncepcia rozvoja socialnych sluZieb Zilinského samospravneho kraja na roky 2024 — 2031
e  PHSR Zilinského samospravneho kraja 2021+

e Spolocny program hospodarskeho rozvoja a socialneho rozvoja obci Horného Liptova do roku
2030 (skratene Spolocny program rozvoja obci Horného Liptova do roku 2030, SPRO), ktorého
sucastou je aj obec Liptovska Porubka. Socidlne sluzby st v SPRO zadefinované v $pecifickom
cieli 1 Zlepsit zakladnd vybavenost a sluzby v regidne, opatrenie 1.3 Zvysit bezpecnost
a skvalitnit socialnu a ob¢iansku vybavenost

e V3Seobecne zavazné nariadenia ¢. 7/2019 o blizSich podmienkach poskytovania socidlnych
sluzieb, €. 1/2025 o uréeni prispevku na &innost MS a prispevku na Ghradu nakladov v SJ, €.
2/2023 o poskytnuti socialnej davky, €. 2/2023 o socialnej davke seniorom, ¢. 1/2023 o urceni
vysky dotdcie na MS a €. 14/2020 o podmienkach pridelovania ndjomnych bytov a spravy
bytovych domov obstaranych s pouZitim verejnych prostriedkov na Ucely podpory socidlneho
byvania.

Komunitné planovanie je otvorenym procesom zistovania potrieb prijimatelov socidlnych sluzieb
a hladanie zdrojov a najlepsich rieSeni na ich naplianie v spolupraci s poskytovatelmi socialnych



sluZieb. Je to dynamicky proces, ktory pruzne reaguje na zmenu okolnosti, zmenu legislativy,
socidlneho prostredia a sprdvania sa prijimatelov socidlnych sluzieb, vysledkom ktorého je komunitny
plan so zadefinovanymi prioritami a finanénymi moznostami na obdobie rokov 2025 - 2031.

Hlavnym cieflom komunitného planovania je zabezpecit dostupnost socidlnych sluzieb tym, ktori ich
potrebuju.

Podla § 80 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v platnom zneni je obec spravnym orgdnom
v konaniach o odkdzanosti na socidlnu sluzbu v zariadeniach pre seniorov, v zariadeni opatrovatelskej
sluzby, v dennom staciondri a o odkdzanosti na opatrovatelskd sluzbu.

Obec méa poskytovat zdkladné socidlne poradenstvo a v pripade potreby ma poskytovat alebo
zabezpedovat:

e socialnu sluzbu v nizkoprahovom dennom centre, noclaharni, zariadeni pre seniorov,
zariadeni opatrovatelskej sluzby a v dennom stacionari,

e nizkoprahovu socialnu sluzbu pre deti a rodinu,

e opatrovatelsku sluzbu,

e prepravnu sluzbu,

e odlahcovaciu sluzbu,

e pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta podla § 31,

e terénnu socidlnu sluzbu krizovej intervencie.

Obec mbze poskytovat alebo zabezpecovat poskytovanie aj inych druhov socidlnej sluzby podla § 12,
napriklad podpornu socidlnu sluzbu v zariadeni (denné centrum, jedalen, pracovna), stredisko osobnej
hygieny, sprostredkovanie timocnickej sluzby, sprostredkovanie osobnej asistencie, sprievodcovsku
sluzbu, pozi¢iavanie pomoécok, monitorovanie a signalizdciu potreby pomoci, krizovi pomoc
poskytovanu prostrednictvom telekomunikacnych technolégii, pomoc pri vykone opatrovnickych prav
a povinnosti, pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov ako samostatnu odbornu
¢innost, terénnu socialnu sluzbu prostrednictvom terénnych programov.

Od 1. 1. 2014 boli rozsirené mozZnosti poskytovania socidlnej sluzby krizovej intervencie,ato o0 § 24 a -
§ 24 d uvedeného zakona:

e terénna socidlna sluzba krizovej intervencie,
e nizkoprahové denné centrum

e integracné centrum

e komunitné centrum

V pripade, Ze obec niektoru zo socidlnych sluZzieb neposkytuje, mdze uzatvarat zmluvu o
e poskytovani socialnej sluzby,

e poskytovani finanéného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby pri tkonoch sebaobsluhy a financného prispevku na prevadzku poskytovanej socidlnej
sluzby neverejnému poskytovatelovi socialnej sluzby.



1.2 Proces spracovania KPSS obce Liptovska Portbka

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Liptovska Porubka na roky 2025 - 2031 je pokracujucim
dokumentom pldnovania komunitnych a socidlnych sluzieb vobci a vznikd ako aktualizacia
Komunitného pldnu socidlnych sluzieb obce Liptovska Porubka z rokov 2018 - 2022 (dalej len , KPSS
2018 - 2022“). Vychadza zjeho vysledkov v strategickej Casti a nadviazal na prehlady avyvoj
jednotlivych analyz.

Zdroje informaécii boli ziskané z obecného Uradu Liptovska Porubka, Statistického tradu SR a Ustredia
Uradu prace socialnych veci a rodiny. DalSie informacie boli ziskané ako vystupy pracovnych stretnuti
so zastupcom obce a zapojenia verejnosti prostrednictvom dotaznika. Dokument nadvazuje
a detailnejSie rozpracovava opatrenia o socialnom rozvoji zadefinované v strategickych dokumentoch
miestneho, regionalneho a ndrodného vyznamu.

Cielom pracovnych stretnuti pri priprave KPSS obce bolo zmapovat stic¢asnu situaciu ob¢anov z pohladu
potrieb a moznosti poskytovania socidlnych sluZieb vobci av regidne. Komunitny pldn neriesi
samostatne jednotlivé cielové skupiny (seniori, mladi ludia, ...), zameriava sa na socidlnu situaciu
obcfanov v obci prierezovo. Na zaklade osobnych rozhovorov, analyzy demografickych Udajov a
zostavenej SWOT analyzy boli v procese spracovania dokumentu stanovené ciele, opatrenia
a zostaveny akény plan na obdobie rokov 2025 - 2031. Verejnost sa do procesu pripravy komunitného
planu zapojila vyplnenim dotaznika a ndvrh dokumentu bol prerokovany na obecnom zastupitelstve.

Komunitny plan socialnych sluzieb obsahuje najma:

e analyzu demografickych Udajov a socialnej situacie v izemnom obvode obce;

e analyzu poskytovanych socidlnych sluzieb podla jednotlivych druhov socidlnych sluzieb, foriem
socidlnych sluzieb a poskytovatelov socidlnych sluzieb v izemnom obvode obce;

e analyzu poZiadaviek prijimatelov socialnych sluzieb a dalSich obyvatelov na rozvoj socialnych
sluzieb podla jednotlivych druhov socidlnych sluzieb, foriem socidlnych sluZieb a cielovych
skupin v izemnom obvode obce;

e urcenie cielovych skupin, cielov a priorit rozvoja socialnych sluZieb v izemnom obvode obce;

e Casovy plan realizacie komunitného planu socialnych sluZzieb a spdsob vyhodnocovania.



2. POPIS VYCHODISKOVEJ SITUACIE

2.1 Analyza demografickych udajov a socialnej situacie

2.1.1 Socio-ekonomické vazby v regione horny Liptov

Obec Liptovska Porubka je sucastou Uzemia horného Liptova, ktoré tvori 24 obci a mesto Liptovsky
Hradok. Administrativno-kultirnym centrom Gzemia horného Liptova je mesto Liptovsky Hradok, ktoré
je najmensim mestom v historickom regidone Liptova. Hlavna urbaniza¢na a ekonomicko-socidlna vazba
v Uzemi horného Liptova je prepojena s mestom Liptovsky Hradok, ktory na seba viaze malé, velké
i stredné obce ako su Hybe, Vychodna, VazZec, Liptovsky Jan, Pribylina, Liptovska Kokava, Vavrisovo,
Podturen, Uhorska Ves, Kralova Lehota, Jamnik, vid’Obrdzok 1.
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Obrazok 1 Socio-ekonomické vazby v izemi horny Liptov

V zépadnej ¢asti regidnu sa nachadzaju obce Zavaina Poruba, Veternd Poruba, Smrecany a Ziar, ktoré
maju prirodzené UES vazby na mesto Liptovsky Mikulds. Obce Benadikova, Liptovsky Ondrej,
Jakubovany, Konska vytvdraji mensi urbanisticky celok so vzajomnym prepojenim a vazbami vo vnatri
Uzemia (modra elipsa).

Okrem vzajomnych vnutornych prepojeni maju tieto obce silnejSie vonkajsie vazby smerom
k Liptovskému Mikuldsu ako k Liptovskému Hradku. Velké obce Vychodna a VaZec leZia na hranici



okresu, kraja a izemia horny Liptov. Tieto obce na seba z hladiska urbarneho neviazu Ziadne malé obce

a v Uzemi pésobia ako samostatné satelity.

Daldiu skupinu obci, ktoré maju vzajomné vnutorné vizby tvoria obce Vy$na Boca, Nizna Boca,
Maluzind, Kralova Lehota v Bockej doline s prepojenim na Liptovsky Hradok.

V oblasti Skolstva su tieto obce prepojené s obcami Kralova Lehota, Hybe (modra elipsa ) a Liptovsky
Hradok. Osobitnou skupinou sU obce vtesnej blizkosti Liptovského Hradku — Liptovsky Peter
a Liptovska Porubka, ktoré su z hladiska UES tesne prepojené s Liptovskym Hradkom.

Graf 1 Vyvoj poctu obyvatelov s trvalym pobytom v tizemi horného Liptova, 2013 — 2023
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Zdroj: Statisticky Grad SR

Pocet obyvatelov s trvalym pobytom v izemi horného Liptova, ktoré tvoria katastralne izemia 24 obci
a mesta Liptovsky Hradok, v obdobi 8 rokov varioval v rozmedzi 27 600 — 27 750, od roku 2021 pocet
obyvatelov klesal na stucasnych 27 380, ¢o je pokles takmer o 350 obyvatelov.

Tabulka 1 Pocet obyvatelov horného Liptova podla vybranych vekovych skupin

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Pocet
obyvatelov 27614 | 27663 | 27630 27671| 27681 | 27660| 27689 | 27724| 27460 27462| 27380

horného Liptova
<15

2 rokov
toho >=65
rokov

3913 3912 3912 3960 3971 3985 4027 4067 4055 4104 4093

4218 4338 4464 4674 4825 4999 5153 5277 5243 5347 5438




Graf 2 Vyvoj poctu obyvatelov horného Liptova vo vybranych vekovych skupinach, 2013 — 2023
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Zdroj: Statisticky Grad SR

V ramci demografie je potrebné zamerat pozornost na zranitelné skupiny obyvatelstva ako su deti,
mladistvi a seniori. V kontexte popula¢ného starnutia spojeného so zniZovanim poc¢tu narodenych deti
a procesom predlZovania Zivota os0b v seniorskom veku spojeného so zlepSovanim ich zdravotného
stavu su skupinami obyvatelstva, ktorym je pri komunitnom planovani socialnych sluZieb venovana
zvysena pozornost.

Graf 3 Grafické znazornenie poctu obyvatelov horného Liptova a vybranych vekovych skupin, 2013-2023
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Pocet obcanov vo veku do 15 rokov, teda deti a mladez, bol v priebehu desiatich rokov stabilny,
nevykazuje vyrazné kolisanie ani dramaticky pokles, ¢i navySenie. Pocet ob¢anov v dochodkovom veku,
teda nad 65 rokov, v sledovanom obdobi stipa. Za poslednych 10 rokov je to ndrast priblizne o0 22 %.



2.1.2 Demografické udaje obce Liptovska Porubka

Obec Liptovska Porubka mala k 31. 12. 2023 evidovanych 1 232 obyvatelov (621 muZov a 611 Zien).
V sledovanom obdobi je pocet obyvatelov relativne stabilny do 1 200 obyvatelov. V roku 2021 pocet
obyvatelov mierne stdpol na 1 235 a zastabilizoval sa.

Graf 4 Trvale byvajuce obyvatel'stvo v obci Liptovska Portbka podla pohlavia
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Zdroj: Moja obec v Statistikach

Tabulka 2 Pocet obyvatelov v obci Liptovska Portbka v rokoch 2013- 2023

Stav trvale
byvajiceho 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
obyvatelstva
spolu 1144 1172 1149 1171 1175 1192 1185 1166 1235 1235 1232
muzi 557 573 558 573 579 591 586 580 616 620 621
Zeny 587 599 591 598 596 601 599 586 619 615 611

Zdroj: Statisticky Grad SR
Graf 5 Vyvoj poctu obyvatelov v obci Liptovska Porubka v rokoch 2013 — 2023
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Hodnota prirodzeného prirastku v obci Liptovska Porubka od roku 2013 koliSe, to znamena, Ze pocet
narodenych deti je raz vyssi ako pocet zomrelych a nasledne je to naopak. NajvysSiu hodnotu
ukazovatel dosiahol v roku 2016, ked' sa narodilo 23 deti a 8 obyvatelia zomreli. Za sledované obdobie
je celkova hodnota prirodzeného prirastku kladna (+6 obyvatelov).

V roku 2023 sa v obci Zivo narodilo 10 deti a zomrelo 12 os6b. Hruba miera Zivonarodenosti v obci
Liptovska Porubka v roku 2023 dosiahla uroven 8,11 %, €o sa priblizuje k celoslovenskému priemeru
8,96 % na 1000 obyvatelov. Umrtnost je 9,73 %, ¢o sa tie? priblizuje k celoslovenskému priemeru 9,98
% na 1000 obyvatelov v roku 2023. Prirodzeny prirastok obyvatelstva predstavuje 6 obyvatelov.

Na hodnotu ukazovatela migraéné saldo (rozdiel medzi pristahovanymi a vystahovanymi osobami) ma
vplyv niekolko vonkajSich podmienok — pracovné prilezitosti, bytovd vystavba a pod. Vyznamnym
ukazovatelom je vekové zloZenie pristahovanych. Migracné saldo v obci Liptovska Porubka za
sledované obdobie rokov 2012 — 2023 kolie. Najviac obyvatelov sa pristahovalo do obce v rokoch 2014
a 2018, spolu 108 obyvatelov, pricom v rovnakom ¢ase sa odstahovalo spolu 66 obyvatelov. Celkovy
pocet pristahovanych obyvatelov do obce Liptovska Porubka v sledovanom obdobi bol 324, ¢o je
priblizne rovnaké s po¢tom vystahovanych obyvatelov, ktorych bolo 320.

Z uvedeného mézeme konstatovat, ze na pocet obyvatelov obce Liptovskd Porubka ma vplyv aj
prirodzeny prirastok obyvatelstva, aj kladna migracia, ale nie vyrazne.

Tabulka 3 Pohyb obyvatelov v obci Liptovska Porubka v rokoch 2013 — 2023

obec Liptovska Porubka 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Stav trvale byvajticeho

X 1140 | 1144 | 1172 | 1149 | 1171 | 1175 | 1192 | 1185 | 1248 | 1235 | 1235
obyvatelstva k 1.1.

Narodeni 20 12 8 23 12 11 12 15 14 11 10

Zomreti 14 9 17 8 11 11 18 11 18 12 12

Prirodzeny prirastok
obyvatelstva

Pristahovani na trvaly pobyt | 28 55 24 31 22 53 32 16 18 20 25

Vystahovani z trvalého

pobytu 29 30 38 24 19 36 33 39 27 19 26

Migracné saldo -1 25 -14 7 3 17 -1 -23 -9 1 -1

Celkovy prirastok
obyvatel'stva 2013-2023

Stav trvale byvajtceho

, 1144 | 1172 | 1149 | 1171 | 1175 | 1192 | 1185 | 1166 | 1235 | 1235 | 1232
obyvatel'stva k 31.12.

Zdroj: Statisticky Grad SR
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Graf 6 Vyvoj prirastkov obyvatel'stva v obci Liptovska Porubka v rokoch 2004 - 2023

Vyvoj prirastkov obyvatelstva (osoby)

=== Prirodzeny prirastok obyvatelstva=

Migracné saldo === Celkovy prirastok obyvatelstva

Migraéné saldo predstavuje rozdiel medzi po¢tom pristahovanych a vystahovanych.

Zdroj: Moja obec v Statistikach

Vekova Struktura obyvatelov obce Liptovska Porubka ma v priebehu poslednych desiatich rokov
rovnaku tendenciu. Pocet obyvatelov v produktivnom veku je relativne stabilny. Mierny pokles nastava
u obyvatelov v predproduktivnom veku. Kym v roku 2013 ich bolo 17,66 %, v roku 2023 ich pocet klesol
na 15,91 %. Naopak pocet obyvatelov v poproduktivnom seniorskom veku mierne stipa z 12,41 %
v roku 2013 na 15,67 % v roku 2023 (narast o 3 %).

Priemerny vek obyvatelov obce Liptovska Porubka v roku 2023 dosahoval vysku 40,33 roka (u muzov
38,91 roka a u Zien 41,77 roka). Podiel Zien na celkovom pocte obyvatelstva obce Liptovska Porubka
tvoril takmer 50 %.

Tabulka 4 Vekové zloZenie obyvatelov obce Liptovska Porubka v rokoch 2013 - 2023 v %

% 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
< 15 rokov 17,66 17,06 | 16,71( 17,25| 17,62 | 17,28 | 17,13 | 16,38 | 15,95| 16,03 | 15,91
>=15do <65
rokov 69,93 | 70,65| 70,58| 69,77 | 69,11| 69,13 | 68,69 | 69,21 | 69,88 | 68,83 | 68,43
>= 65 rokov 12,41 12,29| 12,71 12,98 | 13,28 | 13,59 | 14,18 | 14,41 | 14,17 | 15,14| 15,67

Zdroj: Statisticky Grad SR
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Graf 7 Zlozenie obyvatelov obce Liptovska Porubka podla vekovych skupin v %

Vekové zloZenie obyvatelov obce Liptovska Porubka v %
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Zdroj: Statisticky Grad SR

Pocet obyvatelov vo veku do 15 rokov, teda deti a mladeZe, bol doposial vidy vyssi ako pocet
obyvatelov v déchodkovom veku. V sucasnosti su obe vekové skupiny takmer rovnako velké.

Graf 8 Vekova Struktura obyvatel'stva obce Liptovska Porubka k 31. 12. 2023

Veekova Struktdra obyvatelstva k 31. 12. 2023 (osoby podla vekovych skupin)
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Zdroj: Moja obec v Statistikach
V obci Liptovska Porubka nie su separované ani segregované romske osady, ktoré by vytvarali
$pecificki potrebu riesit tuto problematiku osobitne. Problematika Rémov v Liptovskej Poridbke
zostava problematikou chudobnych, socidlne slabych a dlhodobo nezamestnanych, je teda riesenim

problémov zamestnanosti a nizkej Urovne byvania tejto skupiny obyvatelstva. V obci Zije priblizne 450
Rémov a horsie socidlne podmienky a problémy vyplyvaju prevazne z ich povahy.
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2.1.3 Trh prace

Vramci Slovenska miera nezamestnanosti pocitana z celkového poctu uchadzacov o zamestnanie
od januara 1993. To dokazuje pozitivny trend na trhu prace a efektivitu projektov na podporu
zamestnavania. Projekty financované zo Statneho rozpoctu alebo z Eurépskeho socialneho fondu su
zamerané na podporu zamestnanosti, ¢i uz formou financnych stimulov alebo ziskavania zru¢nosti pre
trh prace (Prdvo na prvé zamestnanie, Prax pre mladych, Podpora udrZania pracovnych navykov, Praca
namiesto davok ai.).

Vyvoj nezamestnanosti v obci Liptovska Poribka ma od roku 2013 klesajuicu tendenciu. Najvyssi pocet
56 nezamestnanych evidovala obec vroku 2012. K31.12.2024 bolo vobci 56 uchdadzacov
o zamestnanie (UoZ), ¢o predstavuje uroven 6,58 %. Ztoho bolo 5,52 % disponibilnych UoZ, co
znamena3, ze 47 disponibilnych UoZ mohlo nastupit do pracovného pomeru bezprostredne po ponuke
volného pracovného miesta.

Graf 9 Vyvoj nezamestnanosti v obci Liptovska Porubka v rokoch 2004 — 2023

Uchadzaci o zamestnanie k 31. 12. (osoby)

Muzi «=Zeny === Spolu

Zdroj: Moja obec v statistikach

Tabulka 5 Pocet evidovanych uchadzacov o zamestnanie v obci Liptovska Porubka v rokoch 2005 - 2023

L::;?;ﬁzla 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
5‘(’)‘::’;2": 144 | 116 | 107 | 100 | 147 | 136 | 141 | 155 | 147 | 142 | 128|118 | 69 | 49 | 68 | 78 | 68 | 72 | 75
Bvidovani | 22 | o5 | 58 | 55 | 80 | 69 | 72 | 72 | 65 | 64 | 59 | 53 | 26 | 19 | 39 | 39 | 32 | 35 | 38
UoZ Zeny

Zdroj: Statisticky urad SR

Zpohladu posudenia socidlnej situacie obyvatelstva je vyznamnym ukazovatelom pocet
znevyhodnenych uchadzacdov o zamestnanie. Medzi znevyhodnenych UoZ patria nielen osoby
s oficialnym Statitom tazko zdravotne postihnutych, ale aj fudia so znevyhodnenym postavenim na
trhu préce, ¢i uz z dévodu veku, komplikovanej rodinnej situacie, nizkeho vzdelania alebo straty
pracovnych navykov.

Pracovnd integracia znevyhodnenych uchadzacdov o zamestnanie sa v poslednych rokoch stala
vyznamnym verejnym zaujmom v kontexte nedostatku pracovnej sily, ktorej Slovensko celilo
v poslednej dekade pred nastupom COVID-19 krizy v roku 2020. Napriek zlepsujucim sa podmienkam
na slovenskom trhu prace, znevyhodneni UoZ stale Celia bariéram pri hfadani si stabilného zamestnania
s doéstojnymi pracovnymi podmienkami.
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Pocet znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie v obci Liptovska Porubka je uvedeny v tabulke 6.
Tento Udaj je pomocnym ku kompletnému posudeniu vstupnych demografickych ddajov.

Tabulka 6 Pocet znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie v obci Liptovska Portibka

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

absolvent Skoly 5 2 1 2 4 4 3 1 2 3 3
obgan 50 + 27 19 23 19 12 18 24 16 15 12 11
dlhodobo nezamestnani 92 75 68 28 21 10 24 34 26 33 24
"Zde'as’lfo'gfie ako 86 84 72 43 25 32 40 32 38 43 34
min. 12 mesiacovbez | y,¢ | 404 93 56 38 43 49 41 41 47 37

zamestnania

prislusnik tretej krajiny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

osamely obcan —
starostlivost o odkazanu 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
osobu/dieta

obcan so zdravotnym

O T 1 3 5 0 0 2 4 3 1 1 2

spolu znevyhodneniUoZ | 136 120 110 65 45 56 67 60 60 67 51
disponibilni 110 87 95 58 37 55 - - - 66 47
UoZ spolu 142 128 118 69 49 68 78 68 72 75 56

Zdroj: UPSVaR SR, osoba je zaratana len raz

Zaver

Obec Liptovska Porubka sa radi po¢tom obyvatelov 1 232 medzi vacsie obce regionu horného Liptova.
Vyvoj poctu obyvatelov za obdobie poslednych 10 rokov mierne stlpa. Prirodzeny prirastok ma
v sledovanom obdobi skér kladnu a nulovd hodnotu, migracné saldo v sledovanom obdobi variruje od
zapornej hodnoty (-23) po maximalnu kladni hodnotu (25). Priemerny vek obyvatelov obce Liptovska
Porubka v roku 2023 dosahoval vysku 40,33. Rozdiel medzi po¢tom obyvatelov vo veku do 15 rokov a
poctom obyvatelov v déchodkovom veku nie je v obci vyrazny, ale pocas sledovaného obdobia, bol v
kazdom roku pocet os6b do 15 rokov vyssi, ako pocet os6b nad 65 rokov. Vyvoj nezamestnanosti v obci
ma od roku 2013 klesajucu tendenciu, k 31. 12. 2024 bolo v obci 56 uchadzacov o zamestnanie, o
predstavuje Uroven 6,58 %.

2.2 Prehlad socialnych sluzieb podla druhov, foriem a poskytovatelov
Poskytovatelom socialnej sluzby v zmysle zakona o socidlnych sluzbach moze byt:
e verejny poskytovatel — obec, pravnickd osoba zriadend, alebo zaloZzend obcou, pravnicka
osoba zriaden3, alebo zaloZend vyssim uzemny celkom,

e neverejny poskytovatel — ind fyzickd, alebo pravnicka osoba.

P6sobnost obce ako verejného poskytovatela socidlnych sluZieb je najma:
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e v utvdrani podmienok na podporu komunitného rozvoja v oblasti poskytovania socialnych
sluzieb, na komunitnu pracu a komunitnud rehabilitaciu za ucelom predchddzania vzniku alebo
zhorsenia nepriaznivych socidlnych situdcii a rieSenia miestnych socidlnych problémov,

e v konani o odkazanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatelskej
sluzby, v dennom staciondri,

e v konani o odkdzanosti na opatrovatelsku sluzbu,

e v konaniach o povinnosti zaopatrenych plnoletych deti alebo rodicov platit Ghradu za socialnu
sluzbu,

e vo vyhotovovani posudku o odkdzanosti na socidlnu sluzbu,

e v zabezpecovani poskytovania zakladnych socidlnych sluzieb, ako napriklad zariadenia pre
seniorov, opatrovatelské sluzby, prepravné sluzby, denny staciondr, nizkoprahové sluzby,
odlahcovacie sluzby, terénne sluzby krizovej intervencie,

e v poskytovani zakladného socidlneho poradenstva.

Zakon o socidlnych sluzbach urcuje 37 druhov socialnych sluzieb. Druh socidlnej sluzby, forma socidlnej
sluzby a rozsah poskytovania socialnej sluzby sa urcuju podla rozsahu nepriaznivej socidlnej situdcie a
podla stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby.

UzZivatelia/prijimatelia socidlnych sluZzieb su ludia, ktori sa ocitli v nepriaznivej socidlnej situdcii.
Specialne potreby uzivatelov su zadefinované a podrobne opisané v prilohach €. 3 a4 k zakonu ¢&.
448/2008 Z.z. Priloha €. 3 popisuje sposob posudzovania odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby pri jednotlivych ¢innostiach, vratane zaradenia do stupfa odkdzanosti a uréenia rozsahu
odkazanosti. Priloha ¢. 4 popisuje Ukony sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost a zakladné socialne
aktivity.

Zakladnymi socialnymi skupinami, pre ktoré sa socidlne sluzby na trovni obce/okresu/kraja planuju,
su:

» seniori, osoby v post-produktivnom veku (najma starsi ako 65 rokov),

A\

obcania so zdravotnym postihnutim a rodiny, v ktorych Ziju (deti aj dospeli),

> tyrané a socialne zanedbavané deti, deti s poruchami sprdvania a rodicia, ktori zanedbavaju
alebo nezvladaju starostlivost a vychovu svojich deti (deti-mladez-rodina),

> neprisposobivi jednotlivci, bezdomovci, fudia zavisli od navykovych latok, trestani,

» obcania v tazkej Zivotnej situdcii a nezvladajuci svoj Zivot.

Socidlne sluzby na uUzemi regidonu horny Liptov poskytuju obcanom zariadenia v zriadovatelskej
pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja, obce, mestd a neverejni poskytovatelia (obcianske
zdruZenia, neziskové organizacie a iné pravnické a fyzické osoby). Zilinsky samospravny kraj poskytuje
v okrese Liptovsky Mikulds socialne sluzby prostrednictvom dvoch centier socidlnych sluzieb
ajedného domova socidlnych sluZieb a Specializovaného zariadenia v Liptovskom Mikulasi,
Smrecanoch a Liptovskom Hradku.

Zo socidlnych sluZieb poskytovanych obcami moZno uviest komunitné centrum s noclaharrou,
strediskom osobnej hygieny a pracoviou (mesto Liptovsky Mikulds), denné centrum zabezpedované
mestom Liptovsky Mikulds v desiatich lokalitdch, Domov socidlnych sluzieb a zariadenie pre seniorov

15



v Zavaznej Porube, ¢i Zariadenie pre seniorov a domov opatrovatelskej sluzby s pozicoviiou pomocok
v Liptovskom Mikulasi.

Terénna socidlna sluzba krizovej intervencie sa poskytuje v rdmci obvodu mesta Liptovsky Mikulas, aj
prostrednictvom Slovenského Cerveného kriza. V dalsich obciach poskytuji samospravy iba
opatrovatel'skud sluzbu.

Neverejni poskytovatelia vtomto okrese zabezpecuju mimo opatrovatelskej sluzby aj sluzby domova
socidlnych sluZieb azariadenia pre seniorov (Liptovsky Mikulds, Liptovsky Mikulas - Ondrasova
a Liptovsky Hradok), krizové stredisko s noclaharnou (Liptovsky Mikulas), vypoziciavanie pomdcok i
prepravnu sluzbu (Liptovsky Mikulas). Zakladné socidlne poradenstvo sa poskytuje ambulantne
v Liptovskom Mikuldsi (CSS Anima a SpisSska katolicka charita).

Tabulka 7 Socidlna infraStruktura v okrese Liptovsky Mikulas

Zriadovatel Pocet zariadeni
ZSK 3
Obec/Mesto 6
Neverejny poskytovatel 6
Verejny poskytovatel opatrovatelskej sluzby 17
Neverejny poskytovatel opatrovatelskej sluzby 4

Zdroj: 75K

2.2.1 Socialne sluzby poskytované v okrese Liptovsky Mikulas
> Sluiby pre seniorov a ZTP

O druhoch socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu dovrsenia
dochodkového veku pojednava § 12 odsek 1 pismeno c zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach.
D6chodkovy vek je vseobecne ustanoveny na 62 rokov veku a plati jednotne pre muzov aj zeny.

,Pri starostlivosti o seniorov by sa malo vychddzat z pravidla, Ze stari ludia by sa mali udrZat v ich
domdcom prostredi ¢o najdIhsie. Zdroveri by malo byt k dispozicii tolko foriem tstavnej starostlivosti,
aby si z nich senior dokdzal vybrat a mal mozinost plynulo prejst od byvania aZ k pripadne
nevyhnutnej osetrovatel'skej starostlivosti na 16zku.“ ( MATOUSEK, O.: Ustavni péce. 2. vyd. Praha :
Slon, 1999. s. 85- 86. ISBN 80-85850-76-1.)

Tabulka 8 Prehlad poskytovatel'ov socidlnych sluzieb v okrese Liptovsky Mikulas

Adresa

Nazov zariadenia Cinnosti . .
zariadenia

Kapacita Druh pobytu Kontakt
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Centrum
socialnych
sluzieb ANIMA
(zriadovatel ZSK)

Zariadenie pre
seniorov (ZpS)

intervencie (SVI)

masér, kadernik,
pedikura, kaplnka

Domov socialnych
sluzieb (DSS) Jefremovska
Specializované 6;‘;; 2351&4
’;”?se"'? Grz) Mikuls -
uzba veasne Podbreziny

jedalen, zakladné sluzby:

43 ZpS
15 DSS
70 §Z zdravotné

postihnutie - Parkinsonova
choroba, Alzheimerova
choroba, pervazivna
vyvinova porucha, skleréza
multiplex, schizofrénia,
demencia rézneho typu
etioldgie, hluchoslepota,
AIDS alebo organicky
psychosyndrém tazkého
stupfia

celorocny

Krizové stredisko

. M . terénna a
sluzba véasnej ,
. . ambulantna
intervencie
forma
NabreZie Dr.
Aurela Stodolu ubytovanie na
Utulok 1177/82,031 01 12 dtulok N
Liptovsky urcity ¢as
Mikulas
14 ZNB celorocny
zakladné a
Specializované ambulantna a
socialne terénna forma
poradenstvo

Ing. Peter Hutan,
Statutdr

Zodpovedna osoba:
Mgr. Tatiana Poliakova

Denny stacionar
(DS)

etioldgie, hluchoslepota,
AIDS alebo organicky
psychosyndrém tazkého
stupia

o denné cent ambulantna +421949687216
"Palkovo centrum" Palu;:rllst;(: % | cennecentram forma dsssmv'vﬁquc'pkr evevu
czilina.s
Zariadenie Liptovsky
‘1 A - : Mikulas -
nudzového byvania Palidaka pomoc pri vkone ,
(ZNB) , ambulantna
opatrovnickych forma
prav a povinnosti
podpora ,
. terénna forma
samostatného X s
byvania - Uzemie ZK
21 DSS - muzi celoroény )
25 SpZ - muzi
.z zdravotné postihnutie -
DomOV SOCIaInYCh Parkinsonova choroba,
sluzieb (Dss) Alzheimerova choroba,
> . L, S é 52, pervazivna vyvinova
Specializované mrg;:;z porucha, skleréza celoroény ]
. d . g Z multiplex, schizofrénia,
zariadenie ( P ) Smrecany demencia rézneho typu

10 0s6b - DS od
1.2.2025

ambulantna
forma
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41 DSS - muZi
40 5Z - muzi

(zriad'ovatel SCK)

Domov socialnych Sady M. R. zdravotné postihnutie,
we - najma Parkinsonova
sluzieb (DSS) Stefanika choroba, Alzheimerova
Specializované 66/3,03301 |  choroba pervazivna celoroény
- . . vyvinova porucha, skleréza
zariadenie (SpZ) Llptovsky multiplex, schizofrénia,
v v 3 2 demencia rézneho typu
mUZSka Cast Hradok etioldgie, hluchoslepota,
AIDS alebo organicky
psychosyndrém tazkého
stupia
Centrum Megr. Andrea Sigilova,
socialnych riaditelka, 044/563 09
70 12, 044/522 51 36,
sluzieb EDEN /522 51
g csseden@vuczilina.sk
(zriad'ovatel ZSK) 25 DSS - Zeny
12 57 - 7eny
Domov socidlnych gl zdravotné postinnutie,
ws Pod lipami najma Parkinsonova
sluzieb (DSS) 105;;.6 choroba, Alzheimerova
Specializované . ’,  choroba, pervazivna. celoroény
. . - |_|pt°vsky vyvinova porucha, skleréza
zarladenle (spZ) Hradok multiplex, schizofrénia,
v v . demencia rézneho typu
Zenska cast etioldgie, hluchoslepota,
AIDS alebo organicky
psychosyndrém tazkého
stupfia
Zariadenie pre Mincova 5,
seniorov (ZpS 03105 -
Eo st (2 ) . . 120 DSS a ZpS | celoro¢ny
Specializované Liptovska
Domov pre zariadenie (5p2) Ondrasova Megr. Viera Prisaznd,
seniorov Golden rladltellka 091.7,090 294,
A ( o, veduca socidlneho
ge (neverejny useku 0948 896 616,
poskytovatel’) Ondragovska socusek@goldenage.sk
Zariadenie pre 1254/29, .
. Lintovska 12 ZpS celoro¢ny
seniorov (ZpS) iptovska
Ondrasova
Penzién
ROYAL CARE, . . Dasenka, Dagmar Klongovd, 044
. , Zariadenie pre . . -
neziskova seniorov (ZpS) Liptovsky 20 ZpS celorocny 5570 842,
organizacia !\ﬂl’k}f’ms - info@royalcare.sk
VitaliSovce
Zariadenie pre b
seniorov Matejovie e Marika Kabikous
o gr. Marika Kubikova,
5 Sloverjsky'v Zariadenie pre 54f/2tl’ Oi":m 50768 orotny +421 903558921,
Cerveny Kriz, seniorov (ZpS) Il-lp ’c:’vsky P celorocny liptovskymikulas@redcr
. . radok,
tzemny spolok poliklinika 2 osssk
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L. Poskytuje pobytovu
Domov soaalnych socidlnu sluzbu v
sluzieb a nepretr{ltej prevadzke, '
. ) zameranu na podporu pri
zariadenie pre naplfiovani potrieb Kostolna 407, Mgr. Andrea HodZov3,
seniorov v seniorov, ktori maju 032 02 Zavazna 25 DSSazZpS celoro¢ny 0903 396 786,
. v . znizeny sebestagnost, Poruba dss@zavaznaporuba.sk
Zavaznej Porube zvIast z dévodu veku a
(zriadovatel obec ktorych situdcia vyZaduje
Z&vazna Poruba) pravidelnd pomoc inej
fyzickej osoby.
Poskytovanie socialnych
sluZieb v sulade so
Zariadenie pre zékanom £, 448/2008
A o socialnych sluzbdach
seniorov a domov zamerané na ludské Aredl Liptovskej
socidlnych slufieb | Prncey lictakitvow, | pemocrice
. , princip déstojnosti, B v _
mesta LlptOVSky zodpovednosti, solidarity, | Pali€anska 219, 46 ZpS a DSS celorocny 044/5624509 - 11
Mikulas spolo¢ného dobra Liptovsky
iadh r a subsidiarity), etického Mikulas
(Z.”a ova,te _mesltvo a profesijného pristupu
Liptovsky Mikulas) zamestnancov s ochranou
fudskych prav a zékladnych
slobdd prijimatelov

Zdroj: webové stranky poskytovatelov socidlnych sluzieb a vlastné spracovanie

Legenda:

DSS - domov socialnych sluzieb

$Z - $pecializované zariadenie
ZNB - zariadenie nudzového byvania
ZpS - zariadenie pre seniorov

DC - denné centrum

Domov socidlnych sluzieb ambulantnej formy Golden Age pripravuje otvorenie nového zariadenia
socidlnych sluZieb v mestskej casti Liptovského Mikulasa — OndrasSova, s planovanym spustenim
prevadzky od janudra 2026. Zariadenie bude poskytovat ambulantnd dennt formu socidlnej sluzby pre
dospelé osoby odkazané na pomoc inej osoby (vek 18+ do déchodkového veku) v pracovnych drioch v
Case od 07:00 do 16:00 hod. (v rozsahu 4 — 8 hodin denne). Kapacita zariadenia bude 30 prijimatelov
socidlnych sluZieb. Sluzba je ur¢enad obéanom s pravoplatnym rozhodnutim o odkdzanosti na pomoc
inej osoby (stupen odkazanosti najmenej V), ktori este nedovrsili déchodkovy vek.

Obec Liptovska Porubka vyuZiva socidlne sluzby poskytované aj mimo okresu Liptovsky Mikulds,
konkrétne Zariadenie pre seniorov Liptovské Sliace v zriad'ovatelskej pdsobnosti obce Liptovské Sliace
a Zariadenie pre seniorov KARITA obce Partizanska Lupca v zriadovatelskej pdsobnosti obce
Partizanska Lupca.

Dom Charitas Bozej Prozretelnosti — DENNY STACIONAR A NOCLAHAREN

adresa: Borbisova 1126/7, 031 01 Liptovsky Mikulas

kontakt: Mgr. Monika Hasc¢icova, 044/56 21 932, 0902 327 955,
monika.hascicova@caritas.sk

zriadovatel: Spisska katolicka charita

acel: e noclahdren - prijimatelkami socidlnych sluzieb v noclaharni su prevazne

Zeny, ktoré vyrastali a dospievali v nestabilnom prostredi, bez podpory
zdravého rodinného zdzemia, odchovankyne detskych domovov. Socialne
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kapacita:

sluzby su poskytované aj zenam s detmi, ktoré sa ocitli v nepriaznivej
socialnej situdcii, nemaju zabezpecené byvanie alebo z r6znych dévodov
nemozu doterajsie byvanie uzivat.

e denny staciondr — uréeny pre ambulantni starostlivost telesne

a dusevne hendikepovanym prijimatelfom sociadlnych sluZieb

noclahdren - 20 dievcat a Zien, denny stacionar — 15 os6b

» Poskytovatelia socidlnych sluzieb pre deti a mladez

JASLE SVETLUSKA — zariadenie dennej starostlivosti o deti od jedného do troch rokov veku
- socidlna sluZzba na podporu zosuladovania rodinného a pracovného Zivota v zmysle § 32a
zdkona & 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZbdch

adresa:
kontakt:
zriadovatel:
¢innost:

Kapacita:

J.D. Matejovie €. 544, 033 01 Liptovsky Hradok
0948 413 972,0917 701 240
neverejny poskytovatel — podnikatel, FO nezapisany v OR

Edukacny process prebieha v stulade s vypracovanym vzdeldvacim
programom prispdsobenym vekovym poziadavkam a individudlnym
schopnostiam deti

O vychovnu a opatrovatelsku ¢innost sa staraju kvalifikované opatrovatelky.
13 az 15 deti

DENNY STACIONAR PRE ZDRAVOTNE ZNEVYHODNENE DETI A MLADYCH DOSPELYCH

Denny staciondr bol zriadeny v roku 2025, zriadovatelfom je ZSK v spolupraci s Komunitnou nadéciou
Liptov. Stacionar je urceny pre ,vecné deti“, zdravotne znevyhodnené deti a mladych dospelych.

adresa:
zriadovatel:

cielova skupina:

kapacita:

¢innost:

CSS Anima, Smrecany 52, 03205 Smrecany
ZSK (v spolupréci s Komunitnou naddciou Liptov)

»vecné deti“, zdravotne znevyhodnené deti a mladi dospeli
15 osob
socializacia a spolocenska realizacia zdravotne znevyhodnenych

deti a mladych dospelych, spoloc¢né aktivity v oblasti vzdelavania,
pozndvania, Sportu a kultirneho Zivota

podporné terapie

zdielanie miest — jedno dieta dopoludnia adruhé dieta na
popoludnie

odlahcovacia sluzba pre rodiCov a opatrovatelov deti a mladych
dospelych so zdravotnym znevyhodnenim

DOM CHARITAS SV. KLARY — CENTRUM PRE DETI A RODINY (CDR) A NOCLAHAREN

adresa:

kontakt:

Borbisova 1126/7, 031 01 Liptovsky Mikulas

Mgr. Monika Has¢iova, 044/56 21 932, 0902 327 955,
monika.hascicova@caritas.sk
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zriadovatel:

ucel:

kapacita:

Spisska katolicka charita

noclahdren - prijimatelkami socidlnych sluzieb v noclaharni si mladé zeny
z problémovych, disharmonickych rodin alebo detskych domovov vo veku
15 — 25 rokov, tyrané azneuzivané, z nestabilného prostredia, bez
podpory zdravého rodinného zazemia

Centrum pre deti a rodiny — poskytuje domov dievéatam a chlapcom od
0 do 25 rokov, ktori z réznych dévodov nemédzu vyrastat so svojimi
biologickymi pribuznymi — deti, ktoré boli zanedbavané, zneuzivané,
osirelé alebo sa nachadzaju v inych naro¢nych Zivotnych situaciach.

noclahdren - 4 prijimatelky socialnej sluzby (iba Zeny)

CDR — 10 deti vo veku od 0 — 25 rokov

SPECIALNA ZAKLADNA SKOLA S MATERSKOU SKOLOU INTERNATNA LIPTOVSKY JAN
celoslovenska pésobnost
Kupelnd 97, Liptovsky Jan 032 03

0911 890 055, szsil.jan@gmail.com
Regionalny trad $kolskej spravy v Ziline

adresa:
kontakt:
zriadovatel:
¢innost:

aktivity:

velkost skoly:

v
v
v

MS zabezpecéuje vychovu a vzdeldvanie defom s takymi zdravotnymi
znevyhodneniami, pre ktoré je zvacsa ich zaclenenie v beZnych
materskych Skolach problematické, respektive nedosiahnutelné (deti s
mentalnym, viacndsobnym postihnutim, s emocénymi poruchami a
oneskorenym psychomotorickym vyvinom, s narusenou komunikac¢nou
schopnostou, s poruchou autistického spektra, Downovym syndrémom, s
poruchami uéenia, s ADD a ADHD a inymi syndrémami)

ZS zabezpeluje vychovu a vzdeldvanie Ziakom s réznym druhom a
stupfiom mentalneho postihnutia a Ziaci s poruchou autistického spektra
bazalna stimulacia, muzikoterapia, rehabilitacia, canisterapia,
aquaterapia, snoezelen terapia, psychomotorické cvicenia, arteterapia,
ergoterapia, jazda na koni

rehabilitacny servis

zdravotny servis

socialny servis

8 tried (systém variantov A, B, C a trieda s PAS), vek od 2 do 18 rokov (v MS aj
leZiace deti)

DETSKE CENTRUM SAMUEL vo VaZci
JEKH DROM - Nizkoprahovd socidlna sluzba pre deti a rodinu

adresa:
kontakt:
zriadovatel:
cielova skupina:

prioritné oblasti:

Fodorova 760, Vazec 032 61

ksp.vazec@gmail.com, 0907 464 457, 0915 774 048
JEKH DROM, obcdianske zdruZenie

zranitelné skupiny (deti a mladez, dospeli v nudzi)

- vzdelavanie,

- budovanie pozitivnych krestanskych hodnét,

- podpora zamestnanosti,

- socialne zaclenenie,

- vykon socidlnej prace
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aktivity: .,
- socialne poradenstvo (zlepsenie kvality byvania, uplatnenie na trhu prace, socialne zabezpecenie)
- klub pre Zeny (zakladné zru¢nosti — pecenie, varenie, socidlne poradenstvo)

- praca s detmiv predskolskom veku (viestranny rozvoj — osobna hygiena, rozvoj motoriky, jazykova
vychova, rieSenie vztahov s kamaratmi)

- praca so Ziakmi A (priprava na vyuéovanie, krizkova ¢innost: kreativna tvorba, spev, hudba, $portové
aktivity)

pdsobenie: od roku 2017

DETSKE DOMOVY

Detsky domov je prostredie utvorené a usporiadané na Ucely vykonavania rozhodnutia sudu o
nariadeni Ustavnej starostlivosti, predbezného opatrenia a o uloZeni vychovného opatrenia. Detsky
domov doéasne nahrddza dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo nihradné rodinné
prostredie.

Centrum pre deti a rodiny Liptovsky Hradok

adresa: Hviezdoslavova 149, 033 01 Liptovsky Hradok

kontakt: Zdenko Michalides, riaditel.LiptovskyHradok@ded.gov.sk,
zdenko.michalides@cdrhradok.sk  +421 907 825 397

motto CDR: ,Stastim dietata je byt milované.”

2$;iizr?ie-°'t vykonavania Dom Krélova Lehota ¢&. 85, 032 33 Kréalova Lehota

Dom Liptovsky Mikulas, Podtatranského €. 69, 031 01 Liptovsky Mikulas
Dom Liptovsky Hradok, Zahradna ¢. 121, 033 01 Liptovsky Hradok

Dom Liptovsky Hradok Il, Hviezdoslavova ¢. 149, 033 01 Liptovsky Hradok
Dom Liptovska Porubka €. 405, 033 01 Liptovska Porubka

Dom Liptovsky Trnovec ¢. 129, 031 01 Liptovsky Trnovec

kapacita: 79 deti
naplnenost v sti¢asnosti: 64 deti a ich rodin
pdsobenie: od roku 1991

CDR LH vykonava opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately podla zakona €. 305/2005 Z. Z. o socidlnopravnej ochrane deti a
¢innost: o socidlnej kuratele.

Chranené dielne a chranené pracoviska

Chranena dielna a chranené pracovisko su pracoviska zriadené pravnickou osobou, alebo fyzickou
osobou, zamestndvajice obcanov so zdravotnym postihnutim, ktori nie sd schopni najst si
zamestnanie na otvorenom trhu prace. Jednd sa o pracoviskd, na ktorych sa obcania so zdravotnym
postihnutim zaskoluju alebo pripravuju na pracu. O priznanie postavenia chranenej dielne alebo
chraneného pracoviska méze pisomne poziadat pravnickd osoba alebo fyzicka osoba, GUrad préce,
v ktorého izemnom obvode zriadi pracovné miesto pre obc¢ana so zdravotnym postihnutim.

Za chranenu dielfiu sa povazuje pracovisko, na ktorom pravnicka osoba alebo fyzicka osoba zriadi viac
ako jedno pracovné miesto pre obcana so zdravotnym postihnutim a na ktorom pracuje najmenej 50
% obcanov so zdravotnym postihnutim.

Za chranené pracovisko sa povazuje pracovisko, na ktorom prdvnicka osoba alebo fyzicka osoba zriadi
pracovné miesto pre obcana so zdravotnym postihnutim alebo na ktorom obcan so zdravotnym
postihnutim prevadzkuje samostatnd zarobkovd ¢innost.
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Prispevok na zriadenie chranenej dielne alebo chraneného pracoviska upravuje § 56 zakona ¢. 5/2004

Z. z. o sluzbach zamestnanosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Na zaciatku roka 2025 je pocet chranenych dielni/chranenych pracovisk zriadenych a fungujucich
v okrese Liptovsky Mikulas spolu 101 (v roku 2014 ich bolo 105 a v roku 2022 ich bolo 109) z toho 39
je so sidlom na tzemi regiénu Horny Liptov (v porovnani s rokom 2022 narast o 9 dielni/pracovisk).
Pocet pracujucich os6b so zdravotnym postihnutim, ktori si vytvorili sami pre seba pracovné miesto

alebo sa zamestnali v chranenej dielni je v okrese Liptovsky Mikulds 194 os6b a z toho je na tzemi
Horného Liptova 44 os6b (narast o 19 os6b oproti roku 2014). Zriadovateflom v Hornom Liptove je
10 zamestnavatelov, 29 samostatne zarobkovo cinnych os6b a 1 neziskova organizacia (Narodny
Trust, n.o., Liptovsky Hradok).

Tabulka 9 Zoznam chranenych dielni (CHD) a chranenych pracovisk (CHP) ku dru 22. 1. 2025

% podiel
Néazov zriadovatela CHD/CHP Predmet Cinnosti Adresa miesta vykonu CHD/CHP zamestnancov
so ZP
J. D. Matejovie 1581/ 2B, Liptovsky
ARCO COM s.r.o. maloobchod Hradok, 03301 CHP 50
. . , J. Martinku 877, Liptovsky Hradok,
Branislav Faber vyroba artinku Iptovsky Hrado CHP 100
03301
DAVLIN, s.r.0. evx.dm|n|§trat|vno-kancelarske Belanskd 1B, Liptovsky Hradok, CHP 0
cinnosti 03301
Darina Profantova ubytovanie Cierny Véh 1220, Vychodna, 03232 CHP 0
Diana Tomasikova Darceky z SNP 230 - predajny stanok
loobchod ! CHP 100
lasky by DiDi maloobeno Liptovsky Hradok, 03301
Eva Jastrabikova E - studio kadernicke a kozmetické sluzby | 111, Vychodnd, 03232 CHP 0
GAMA MO plus s.r.o. vyroba osatenia Hlavna 513, Vazec, 03261 CHP 0
GUDE, s.r.o. vyroba nabytku Priemyselnd 5, Podtureri, 03301 CHP 0
Helena Krivulcikova ubytovanie 155, Uhorska Ves, 03203 CHP 0
IMMER s.r.o. Sluzby pohostinstiev Vysnd Boca 51, Maluzina, 03234 CHP 100
A . J. D. Matejovie 21, Liptovsky
Ingrid Supalova maloobchod Hradok, 03301 CHP 100
lvan Moravcik maloobchod 1133, Hybe, 03231 CHP 100
Ivana  Streleckd  Galantéria vyroba pre domécnost 26, Jakubovany, 03204 CHP 0
lvana
Ivana Zatkova IZA maloobchod SNP 19, Liptovsky Hradok, 03301 CHP 100
Janka Vyparinova maloobchod J. Ziaka 6, Podturef, 03301 CHP 0
Juraj Halaj sprostredkovanie obchodu CHP 0
Jan Hiko vyr(?ba stavebnostoldrska 525, Zavazna Poruba, 03202 CHP 0
tesarska
Belanska 580, Liptovsky Hradok
KFB Trans s.r.o. doprava elanska » Hptovsky Hradok, CHP 0
03301
Katarina Fricova Holla ubytovanie CHP 100
MB design, s.r.o. maloobchod CHD/CHP 0
MH-MIRUS s.r.o. poistovnictvo a maklérstvo CHP 0
Marian Ligda - LM
obchod s rozlicnym tovarom CHP 0
PRODUCTION Y
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Mariana Lustikova kadernicke a kozmetické sluzby | SNP 42, Liptovsky Hradok, 03301 CHP 0
Marta Vicénova DEKORACIE vyr]oba z dreva, z !<Iorku, slamy a SNP 99, Podturefi, 03301 CHP 0
SESIL pruteného materialu
Martina Bartkova TINKA maloobchod CHP 100
&y s . J. D. Matejovie 542, Liptovsky
Mgr. Alexander Sipo$ obchodné ¢innosti Hradok, 03301 CHP 0
Mgr. Tomas MiksSovsky vzdeldvanie CHP 0
Michal Hanzlik ubytovanie 622, Jakubovany, 03204 CHP 0
Miroslava Kovacikova - Angel maloobchod cHp 0
shop
, , . Ly Hviezdoslavova 142, Liptovsky
Narodny Trust n.o. ochrana kulturneho dedi¢stva Hradok, 03301 CHP 50
. o vyroba z dreva, z korku, slamy a | Martina Rézusa 3, Liptovsky Hradok,
Oskar Ulicny pruteného materialu 03301 cHP 100
PALETTECH s.r.o. vyrc?ba stavebnostolarska a CHP 0
tesarska
Peter Sopko Nuccco vyroba z gumy CHP 50
Vladimir Luptovsky 22 plus | SUZ8Y Wkajuce sa telesnej | o b 41 ek, 03301 CHP 100
pohody
Vladimir Urban HOSTINEC U Belanskd 7, Liptovsky Hradok
maloobchod ! ! CHP 100
URBANOV 03301
Vladimir Veres -
p malovanie a zasklievanie CHP 100
SKLENARSTVO
Zdena Hybenova pranie a chemické &istenie SNP 25C, Liptovsky Hradok, 03301 CHP 100
Zuzana Toholova maloobchod CHP 0
Lubica Sufavcova INFINITY
NAILS kadernicke a kozmetické sluzby | SNP 171, Liptovsky Hradok, 03301 CHP 0

Zdroj: UPSVaR

2.2.2 Analyza stavu poskytovanych socialnych sluzieb v obci Liptovska Porubka

V zmysle zakona o socidlnych sluzbach ma kazda fyzickd osoba pravo na poskytnutie socidlnej sluzby
alebo zabezpecenie jej poskytnutia a pravo vyberu poskytovatela. Garantmi poskytovania alebo
zabezpecenia socidlnej sluzby fyzickej osobe su obce a samosprdvne kraje podla ich p6ésobnosti,
ustanovenej zdkonom, a to tak, Ze socidlnu sluzbu poskytnu sami, resp. prostrednictvom pravnickej
osoby zriadenej alebo zaloZenej obcou alebo samospravnym krajom alebo nasledne u neverejného
poskytovatela socidlnych sluZieb.

Vzhladom k tomu, Ze obec Liptovska Porubka nie je zriadovatelom Ziadneho vlastného zariadenia
socidlnych sluZieb, zabezpecuje pre klientov pobytovla formu v socidlnych zariadeniach prostrednic-
tvom inych poskytovatelov (inou obcou, VUC, neverejnym poskytovatelom) na zaklade vyberu klienta.

Obec Liptovska Porubka je sprdvnym organom v konaniach o odkazanosti na socialnu sluzbu v ZpS,
v Z0S, v DS, o odkazanosti na OPS a o zaniku azmene stupna odkazanosti. Na zaklade Ziadosti
o posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu vykondava zdravotnu a socidlnu posudkovu ¢innost, ktorou
sa zistuje odkazanost fyzickej osoby stazkym zdravotnym postihnutim alebo fyzickej osoby
s nepriaznivym zdravotnym stavom na socialnu sluzbu v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané
na pomoc inej fyzickej osoby.
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V sucasnosti su umiestneni 4 obcania v Liptovskej Ondrasovej, v Partizanskej Lupci, v Liptovskom
Hradku a v Likavke. Umiestnenie v zariadeni si rieSia rodinni prislusnici. Problémom nadalej ostava
finanéne ndrocné zabezpelenie umiestnenia.

» Opatrovatelska sluzba
Obec Liptovskd Porubka je registrovand vzmysle § 62 zdkona o socidlnych sluzbach v registri
poskytovatelov socidlnych sluZieb. Poskytuje pomoc ob¢anom pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej
osoby, alebo pri tkonoch sebaobsluhy, pri ikonoch starostlivosti o vlastni domacnost a pri zakladnych
socialnych aktivitach. V obci prioritne funguje rodinna starostlivost, kedy sa okruh blizkych postara
o obcéana odkdzaného na pomoc inej osoby. V sucasnosti obec nezabezpecduje opatrovanie Zziadnemu
obcanovi, nakolko o to nikto neprejavil zaujem. Opatrovanie je zabezpecené individudlne v rodindch,
rodinni prisludnici vyuZivaji moznosti prispevkov z UPSVaR a tak sa dokazu postarat sami. V obci su
dobré susedské vztahy a zdravotné sestry, ktoré su uz na déchodku, vypomahaju, ked'je to potrebné.

Na uzemi horného Liptova je poskytovand opatrovatelskd sluzba podla konkrétnych poZiadaviek
obyvatelov v obciach a stav poctu opatrovatelov a opatrovanych sa v priebehu roka meni. Aktualne
k datumu spracovania dokumentu opatrovatelsku sluzbu zabezpecovalo priblizne 17 opatrovatelov v
roznych pracovnych tvazkoch a sluzba bola poskytovana 41 ob¢anom.

Opatrovatelskd sluzba sa vykonava doma, priamo u opatrovaného na zaklade VSeobecne zdvazného
nariadenia o poskytovani opatrovatelskej sluzby a ospOsobe urcenia vysky uUhrady za tuto
opatrovatelskud sluzbu. Ked obec nema dostato¢né moznosti pre opatrovatelsku sluzbu ako napriklad
aj obec Liptovska Porubka, je tdto poskytovand v sucinnosti so SpiSskou katolickou charitou,
Slovenskym Cervenym krizom, Gzemnym spolkom Liptovsky Mikuld$ alebo Cirkevnym zborom
Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania na Slovensku (obce Hybe, Liptovska Porubka, Vychodna).
Zakladné socialne poradenstvo je poskytované v Liptovskom Hradku. V Liptovskej Porubke a VaZci
funguju aj terénni socialni pracovnici. V meste Liptovsky Hradok je poskytovana opatrovatelska aj
odlahcovacia sluzba.

V Uuzemi Horného Liptova sa dalej poskytuje domaca oSetrovatel'ska sluzba ADOS.

Sluzby ADOS su urcené pacientom po nemocnicnej liecbe, pri akdtnych ochoreniach bez potreby
hospitalizacie, chronicky chorym a imobilnym, ktori pre zdravotny stav nemoéiu dochddzat do
ambulancie, pri termindlnych stadidch ochorenia, pre rizikové skupiny obyvatelstva (neurologicki,
pacienti trpiaci podvyZivou, onkologicki pacienti, a pod.). Narok na ADOS ma kazdy, kto potrebuje
odbornu zdravotnd starostlivost v domacom prostredi. M6Zu sa o fiu uchadzat samotni pacienti alebo
pribuzni chorého. Sluzby ADOS ordinuje obvodny alebo iny oSetrujuci lekar. Komplexnd domacu
oSetrovatel'sku starostlivost uhradza zdravotna poistoviia na zaklade zmluvného vztahu medzi ADOS a
zdravotnou poistoviiou. ADOS posobi v celom okrese Liptovsky Mikulas.

» Terénna socialna praca (TSP)

Obec Liptovskd Porubka je zapojend do ndrodného projektu MPSVR SR , Terénna socidlna praca
v obciach”. V ramci projektu v obci pracuju dve terénne socidlne pracovnicky a ich aktivity prispievaju
k zmierfiovaniu dopadov chudoby a socidlneho vylicenia na Zivot fudi, ktori maju obmedzeny pristup
ku zdrojom a sluzbam majoritnej spolo€nosti a su ¢asto uviaznuti v pasci generaénej chudoby. V obci
Liptovska Porubka ide o ludi Zijucich v marginalizovanych romskych komunitach (MRK). Klienti tuto
sluzbu vyhladdvaju aobracaju sa na nich, ked potrebuji pomoc najma v pripade exekucii, s
problémami s byvanim, s hfadanim zamestnania alebo riesenim r6znych socidlnych az patologickych
problémov.

Cez Urad vlddy SR je vobci realizovany aj projekt zamerany na vykon Miestnej obcianskej
a preventivnej sluzby (MOPS), ktoru tvoria 4 miestni obcania, dohliadajuci na poriadok, Cistotu
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a bezpecénost v MRK. Je Ziaduce, aby ¢lenovia MOPS boli tieZ z MRK na posilnenie autority a reSpektu
MOPS.

> Ostatna socialna pomoc
Obec Liptovska Porubka momentdlne neposkytuje cely rozsah socidlnych sluzieb, nakolko o mnohé
typy sluzieb nebol prejaveny zaujem. V rdmci svojej posobnosti pIni Ulohy a spolupracuje s institdciami
v socidlnej oblasti, aktivne prispieva k rieSeniu vzniknutych nepriaznivych socialnych situacii svojich
obcanov a poskytuje alternativne rieSenia vzniknutych problémov.

V obci je silnd Jednota ddchodcov, ktora ma v stc¢asnosti priblizne 50 ¢lenov. Clenovia klubu st aktivni,
pravidelne sa stretavaju, organizuju posedenia, vylety, Sportové hry a brigddy, zaujimaju sa o obecné
veci a zveladovanie miesta, kde Ziju. Moznost stravovania maju zabezpeéenu v jedalni materskej skoly,
alebo si ho objedndvaju zo stravovacich zariadeni v Liptovskom Hradku, ktoré zabezpecuju aj dovoz
priamo domov. Vedenie obce prispieva seniorom na sluzby socialneho taxika (50 % prispevok), zlavou
na poplatky za odvoz komunalneho odpadu a vianoénou poukdzkou vo vyske 15 €. V obci tiez funguje
socialny taxik, ktory prioritne funguje pre seniorov a ZTP na odvoz do zdravotnickych zariadeni.

Skolopovinni Ziaci navitevuju zakladné koly v Liptovskom Hradku. V Liptovskej Poribke sa nachadza
dvojtriedna materska Skola SIniecko so skolskou jedalfiou a Centrum pre deti a mladez rodinného
typu.

Obec je zapojena do systému podpory dlhodobo nezamestnanych pri uplatiiovani aktivnych opatreni
na trhu prace podla zakona €. 5/2004 Z.z. o sluzbach v zamestnanosti v zneni neskorsich predpisov.
V sicasnosti su na aktivacnych pracach zamestnani 20 dlhodobo nezamestnani ob¢ania. Ich pracovny
vykon je nepravidelny. Slabou strankou je koordindtor aktivaénych prac - pracovnici nerobia to, ¢o
maju, chyba im ochota a motivdcia.

Obec Liptovska Porubka nevedie evidenciu zdravotne tazko postihnutych obé&anov. Specifické
problémy tejto skupiny obyvatelov riesia rodinni prislusnici s prislusSnymi organizaciami a dradmi. Vo
véeobecnosti sa v obci 0 ZTP vie a v pripade potreby vie obec aktivne prispiet k riedeniu vzniknutej
nepriaznivej situacie.

Obec Liptovska Porubka poskytuje najomné byvanie v 42 ndjomnych bytoch — dvoj a trojizbovych.
Obcania tak maju moznost pomerne lacného a rychleho ubytovania, ¢o je vhodné najméa pre mladé
rodiny, osamelych seniorov, dlhodobo nezamestnanych alebo slobodnych rodic¢ov - samozivitelov.
Obec eviduje 7 nevybavenych Ziadosti. Z celkového poctu je 7 bytov s rdmskymi obéanmi.

2.3 Analyza poziadaviek prijimatelov socialnych sluzieb

Specifickd analyza potrieb podla ciefovych skupin poukazuje na aktualny stav poskytovania socidlnych
sluzieb v obci Liptovska Porubka.

2.3.1 SWOT analyza socialnych sluzieb

Vysledna SWOT analyza vznikla ako vystup pracovného stretnutia s vedenim obce a z dotaznikového
zistovania. Spolu s vyhodnotenim KPSS na roky 2018 — 2022 je zdkladnym podkladom pre stanovenie
cielov a opatreni KPSS 2025 — 2031 aje vypracovana pre stanovené cielové skupiny v socialnych
sluzbach v obci.
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Tabulka 10 SWOT analyza socialnych sluzieb

Silné stranky

Slabé stranky

priaznivy demograficky vyvoj obce

svojpomoc obc¢anov, najma starsi obyvatelia
su hrdi, ked'sa dokazu postarat o seba sami
vzajomna pomoc medzi obéanmi, sidrznost,
[udia sa navzdjom poznaju

silné rodinné vazby — rodina sa vie postarat
o svojich ¢lenov v pripade potreby

podpora komunity zo strany vedenia obce
existujuci projekt Terénnej socidlnej prace
(TSP) podporeny cez implementacnu
agenturu MPSVaR — dve terénne
pracovnicky — prioritne praca s MRK
pritomna sluzba MOPS (Miestna obcianska

a preventivna sluzba) — 4 miestni obc¢ania
dohliadaju na poriadok MRK

existencia materskej Skoly a detského
domova rodinného typu

existencia aktivnych klubov a spolkov v obci
— 0Z SK Hviezda Liptovska Porubka, 0Z
Porubcania, Polovné zdruZenie, DHZ,
Jednota dochodcov, OZ Lipa — velmi dobra
spolupraca, organizuju brigady a akcie

silna a aktivna Jednota déchodcov (50
¢lenov) — stretavaju sa, organizuju
posedenia, brigddy na zvelad'ovanie obce
a miesta, kde Ziju

tradi¢na zruénost Rémov — vykopové préce,
stavbarske, murarske

tolerantnost v spolunazivani medzi
etnickymi skupinami

aktivny pristup obce k rieSeniu Zivotnych
situacii obyvatelov obce

dostupnost socialnych sluzieb pre
obyvatelov obce

spoluprdca s poskytovatelmi socidlnych
sluZieb v SirSom okoli (ZpS Karita Partizanska
Lupca, Zavazina Poruba, Okoli¢né,
Podbreziny a pod.)

existencia Agentury domacej oSetrovatelskej
starostlivosti (ADOS Charitas, Spisska
katolicka charita)

moznost zapoZziania zdravotnych pomocok
prostrednictvom SCK

obyvatelstvo starne

dochdadzanie za zdravotnymi sluzbami do
Liptovského Hradku

nedostatocnd a nevyhovujuca socidlna
infrastruktura a siet sluZieb

[udia by vsetko chceli, problém nastdva, ked'
za sluzbu musia zaplatit

nizky zaujem o sluzby neverejnych
poskytovatelov socialnych sluzieb z dévodu
nedostatku finanénych prostriedkov
obcanov

nezdujem o poskytovanie opatrovatelskej
sluzby

nezaujem o veci verejné (uzatvaranie sa do
rodiny)

existujuci konflikt spésobeny odliSnou
mentalitou ¢asti romskej komunity
tradi¢né zmyslanie MRK — pracovat ma len
muz a musi uzivit

zla socialna situacia u Casti rémskeho
obyvatelstva (MRK)

zvysenie poctu MRK v obci pristahovanim
komunity z inej obce (MRK tvori 36% zo
vSetkych obyvatelov)

pristahovani Rdmovia nie su socializovani,
sU neprisposobivi, maju problém zamestnat
sa, neakceptuju MOPS ani TSP

problémy s exekulciami, zanedbavanim
Skolskej dochadzky, zIé podmienky byvania
u MRK

zla spolupraca s koordinatorom aktivacnych
prac — pracovnici nerobia to, ¢o maju, chyba
im ochota a motivacia

slabé povedomie obcanov k Cistote v obci
problém s nelegdlnym odpadom
nedostatok bytovych a domovych
jednotiek, nedostatok pozemkov pre
byvanie, poZiadavky na byvanie prevysuju
mozZnosti obce

chybajuce kompetencie pre samospravu
nedostatoéna legislativa
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Prilezitosti Ohrozenia

e vyuzit skisenosti a zruénosti pre odovzdanie |e pretrvavajici nedostatok finanénych zdrojov

mladsej generdcii — vytvorenie na poskytovanie a zabezpedovanie
vzdeldvacieho priestoru socialnych sluzieb — dotacie nepokryvaju

e zvysit povedomie obyvatelov obce, naklady, dotacie obce
propagaciou, osvetou e odchod mladych, vzdelanych ludi z obce

e vyuzit spolupracu v regionalnom spojeni e zvysujuci sa pocet obcanov odkdzanych na

e moznost financovania socialnych sluzieb socialne sluzby (celospolocensky nepriaznivy
z EU fondov demograficky vyvoj, narast socialno-

e rozdirit spektrum poskytovanych sluzieb patologickych javov v spolo¢nosti, negativny
v socialnej oblasti s podporou externych vplyv médii a informacnych technoldgii,
zdrojov zavislosti)

e rozsirit moZnost opatrovatelskej sluzby e nepripravenost Uzemia pre rozvojové

e vyuZit existenciu priestorov na volnocasové aktivity
aktivity roznych cielovych skupin e znemoZnenie realizacie projektov

v nadvaznosti na neusporiadané vlastnicke
vztahy

e nedostatok financnych prostriedkov pre
rozvoj socialnych sluzieb

e nepriaznivy demograficky vyvoj v obci

e nezdujem verejnosti o dobrovolnicku
¢innost

e Casova narocnost posudzovania odkazanosti
fyzickej osoby na pomoc inej osoby

2.3.2 Vysledky dotaznikového prieskumu

Obec Liptovskd Porubka realizovala dotaznikovy prieskum za ucelom zistenia potrieb a poZiadaviek
obyvatelov obce v oblasti socidlnych sluzieb v obdobi od 15. 1. 2025 do 15. 2. 2025.

Prieskum bol realizovany prostrednictvom dotaznikov, ktoré obec distribuovala fyzicky na obecnom
urade av klube dbéchodcov. Pre zber dotaznikov sluzila schranka obecného uradu alebo priamo
kancelaria OcU.

K31. 12. 2024 mala obec Liptovska Poribka 1 233 obyvatelov. Prieskumu sa zucastnilo 59
respondentov, t.j. 4,8 % obyvatelov obce.
1. Zastupenie bolo 17 muzov a 42 Zien.

2. Vekové zastUpenie bolo najpocetnejsie v kategorii 36-65 rokov (25 respondentov), v kategorii 66
a viac rokov bolo 16 respondentov, nasledovala kategoéria 19-35 (10 respondentov) a 7 v kategorii 15-
18 rokov.

3. Z hladiska vzdelanostnej Struktiry bolo najviac respondentov stredoskolsky vzdelanych (37), s
vysokoskolskym vzdelanim 8 a so zakladnym vzdelanim 13.

4. Najviac dotaznikov dorucili obéania v pozicii Zenaty/vydata (24), slobodny (12), vdovec/vdova (10),
rozvedeni (7) a svoje rodinné postavenie ako druh/druzka uviedli 5.
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5. Zivot v obci hodnotili respondenti pomerne priaznivo, uréite spokojni boli 25, skér spokojni 21
a nevedeli odpovedat 12. Nespokojnost neuviedol nikto.

6. Prieskumu sa z hladiska socidlneho postavenia zucastnili najviac zamestnani obcania (33),
déchodcovia (15), nasledne $tudenti (8) a ob&ania ZTP (2), rodi¢ia na MD /RD (2) a traja nezamestnani.
Ostatné kategdrie neboli definované.

7. Zo ziskanych odpovedi vyplynulo, Ze 49 Gcastnikov prieskumu nema v sticasnosti nijaky socialny
problém ani neriesi krizovu situaciu:

- 5 uviedli, Ze su v tazkej socialnej situacii

- 5 odpovedali, Ze dovodom je strata partnera

- 2 uviedli, Ze maju problém so zavislostou

- skutocnost, Ze su obéanmi so zdravotnym postihnutim, uviedli 6 respondenti a maju tieto problémy:

- problém s mobilitou a vykondvanim sebaobsluhy 3
- problém so starostlivostou o domacnost 1
- problém s nedostupnostou zdravotnicke] starostlivosti 1

- problém so zabezpecfenim osobnej starostlivosti o ¢lena domacnosti odkdzaného na pomoc inej
osoby neuviedol Ziadny respondent.

8. Socialne sluzby, ktoré respondenti v sucasnosti vyuzivaju resp. nevyuZzivaju, su nasledovné:

- 8 vyuzivaju socialne poradenstvo a 3 su spokojni, 51 nevyuziva socidlne poradenstvo

- 2 respondenti vyuzivaju socidlne sluzby krizovej intervencie a jeden je stym spokojny, 57
nevyuziva sluzby krizovej intervencie

- 59 respondentov uviedlo, Ze nevyuZiva socidlne sluzby pre podporu rodiny s detmi

- 58 respondentov uviedlo, Ze nevyuZiva socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej
situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu dovrsenia dochodkového veku

- 59 respondentov uviedlo, Ze nevyuZivaju socidlne sluzby s pouZitim telekomunikaénych
technolégii

- 59 respondentov nevyuZiva podporné sluzby (odlahcovacia sluzba, denné centrum a pod.)

- 58 respondentov nevyuziva detské centrum

- 2respondenti vyuzivaju klub dochodcov a obaja st spokojni, 57 respondentov nevyuZziva klub
dochodcov

- 58 respondentov uviedlo, Ze nevyuZivaju rozvoz stravy

9. O socialnych sluzbach, ktoré obec poskytuje, je informovanych 43 respondentov, 7 respondentov
nie je dostatocne informovanych alebo o nich nevedia.

10. Oblasti socidlnej pomoci, ktoré v obci Liptovska Porubka chybaju, boli definované v nasledovnom
poradi:

e Zariadenie pre seniorov 11
e Denny stacionar 10
e Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta 7
e Komunitné centrum 2
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e Zariadenie opatrovatelskej sluzby 1
e Socialne poradenstvo 1
e Prepravna sluzba 0
e Terénna socialna sluzba krizovej intervencie 0
e Noclaharen, utulok a pod. 0
e Nizkoprahové centrum 0
e Neviem 31

11. Pri zistovani, ktorym skupinam obyvatel'stva by sa mala venovat zvy$ena pozornost sa na prvom
mieste sa objavili:

e seniori 31
e rodiny s malymi detmi 25
e detiamladez 15
e o0soby so zdravotnym postihnutim 14

e nezamestnani 3
e socialne neprisp6sobivi 4
e o0soby v prechodnej soc. krize 1
e 0soby ohrozené zavislostou 1
e ohrozenie nasilim a Sikanovanim 0

12. V otazke, na koho sa obratite v pripade, Ze by ste potrebovali pomoc v socidlnej oblasti
rezonovalo u jedného respondenta aj viac informacnych zdrojov.

Najcastejsie hladajui pomoc

e naou 44
e nainternete a v médiach 23
e U priatelov a v rodine 16

e v organizaciach, ktoré poskytuju socidlne sluzby
e u c¢loveka s rovnakymi problémami

2.3.3 Vyhodnotenie KPSS 2018 - 2022

Vyhodnotenie KPSS (Komunitného planu socialnych sluzieb) je proces, ktory sa zaobera posudenim
ucinnosti a relevantnosti KPSS v komunite. Vyhodnotenie moZe byt vykonané roznymi spésobmi a
metddami, napriklad analyzou dat o vyuziti socidlnych sluzieb, prieskumami spokojnosti obéanov alebo
konzultaciami s odbornikmi.

Obec Liptovskd Poribka ma k31. 12. 2024 podla Statistického Uradu 1233 obyvatelov. Forma
monitoringu a vyhodnotenia komunitného pldnu bola prisp6sobend podmienkam obce. Monitoring
uprednostrioval osobny kontakt s obdanom, bol vykondvany priebeZne a podla potreby. Obcania
vyuZivali sluzby obecného uradu a informovali sa hlavne o moZnostiach umiestnenia v zariadeniach,
resp. o moznostiach opatrovatelskej sluzby.
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V ramci KPSS 2018 — 2022 boli zadefinované 3 ciele, ku ktorym bolo priradenych 6 opatreni (tabulka ¢.

11).

Tabulka 11 Prehlad cielfov a opatreni KPSS 2018 - 2022

Ciele

Opatrenia

Zabezpecit dostupnost
1 | socidlnych sluzieb v sulade s
potrebami komunity

1 | Systematické mapovanie potrieb komunity, Aktivita 1.1

2 | Zabezpecenie dostupnosti SS pre seniorov a ZTP, Aktivita 2.1

Zvysit informovanost o
socialnych sluzbach a 3
2 | predchadzanie vzniku
nepriaznivych socialnych
situdcii

ZvySenie informovanosti o poskytovanych socidlnych sluzbdach a
moznostiach ich vyuzitia ob¢anmi obce, Aktivita 3.2

4 | Prevencia vzniku nepriaznivych socialnych situdcii, Aktivita 4.2

Posilnenie kvality

urovni

Zohladnenie individualnych potrieb a preferencii klientov TSP,

5.3

5
poskytovanych socidlnych Aktivita
3 | sluZieb a Cinnosti
vykonavanych na komunitnej 5 | @nas

nie kvality poskytovania socidlnych sluzieb, Aktivita 6.3

Opatrenia boli naplfiané 6 aktivitami. Prehlad realizacie jednotlivych aktivit je v tabulke &. 12.

Tabulka 12 Prehlad realizacie aktivit a naplnenie ciefov KPSS 2018 - 2022

Ciel'1
Zabezpecit dostupnost socialnych sluzieb v silade s potrebami komunity
Cislo Nazov aktivity Vyhodnotenie
aktivity
1.1 Praca v teréne, identifikacia socidlnych | Realizuje sa priebezne a podla potreby, prevazuju
problémov, naviteva rodin, spolupraca | 0sobné stretnutia a rozhovory, zodpovednad starostka
obce so $kolou obce
Socialne pracovnic¢ky vykonavali pracu v prirodzenom
prostredi klientov ako aj pracu v kancelarii terénnej
socialnej prace. Intervencie, ktoré vykonavali, boli
zamerané na byvanie, patologické javy, zamestnanie,
financie a zdravie. Aktivne spolupracovali so
zakladnymi a Specialnym skolami. Viedli klientov k
efektivnemu hospodareniu s finanénymi prostriedkami.
2.1 Sprostredkovanie sluZieb pre seniorovv | Realizované priebezne a podla potreby. Zakladné
obci, poskytovanie zékladného socidlne poradenstvo poskytuji pracovni obce
socidlneho poradenstva a externd socidlna pracovnicka, ktora vyhotovuje
agendu potrebnu pri umiestneni seniora do zariadenia.
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Ostatné poskytované sluzby su prostrednictvom
terénnej opatrovatel'skej sluzby.

Prostrednictvom externej spolocnosti zabezpecuje
obec pre dbéchodcov socidlny taxik, terénne socialne
pracovnicky aktivne pracuju aj so seniormi v obci.

Vyhodnotenie

Ciel'a €. 1 Zabezpedit dostupnost socialnych sluzieb v stlade s potrebami komunity

Splnené
Ciel 2
Zvysit informovanost o socialnych sluzbach a predchadzanie vzniku nepriaznivych socidlnych
situdcii
Cislo Nazov aktivity Vyhodnotenie
aktivity
3.2 Pravidelné/nahodilé/priebeiné Do roku 2022 prebiehalo informovanie na webovom
informovanie o socidlnej problematike sidle obce, v miestnom rozhlase ako aj v miestnych
obce - verejno komunikacné prostriedky | regionalnom obcasniku.
Casopis, obecny web, reporting o stave Zverejneny KPSS na webovej stranke obce,
socidlnych sluZieb, demografie, trhu Link:
prace a plneni KPSS - pre zastupitelstvo a | https://www.liptovskaporubka.sk/hladaj/kpss?search-
pre verejnost words-
type=allWords&kde hledat=vsude&sortby=created&c
as=all&doba=1&casod=&casdo=&lang=sk
4.2 Priprava a realizacia projektov, V obci pOsobi terénna socialna praca, obecna policia, a
zameranych na prevenciu vzniku clenovia MOaPS
nepriaznivych socialnych situacii

Vyhodnotenie

Ciela €. 2 Zvysit informovanost o socidlnych sluzbach a predchadzanie vzniku nepriaznivych
socidlnych situdacii

Ciastoéne plnené

Ciel' 3
Posilnenie kvality poskytovanych socidlnych sluzieb a €¢innosti vykonavanych na komunitnej
urovni

Cislo Nazov aktivity Vyhodnotenie
aktivity

5.3 Prieskum spokojnosti a aktualizacia | Realizuje sa formou osobnych stretnuti, pravidelnou
potrieb jednotlivych cielovych skupin | navstevou klientov  umiestnenych v socialnych
obcanov. zariadeniach, v ramci kultino-spolocenskych podujati.
Zodpovedn3 starostka obce.

Cielové skupiny trpia nedostatkom volnych pracovnych
miest, nedokazu vyrieSit svoju bytovd situdciu, je
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rozsirend finanénd negramotnost a nizka Uroven

vzdelania.

6.3 Vzdelavanie pracovnikov TSP

Pracovnici TSP sa pravidelne zucastiuju Skoleni a
stretnuti organizovanych MPSVaR.

Vyhodnotenie

Ciela €. 3 Posilnenie kvality poskytovanych socialnych sluzieb a ¢innosti vykonavanych na
komunitnej Urovni

Splnené

Zaver:

Ciele akéného planu boli priebezne naplifian

7

e8
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3. URCENIE A CHARAKTERISTIKA CIELOV 2025 - 2031

Na zaklade verejného prieskumu a analyzy poZiadaviek prijimatelov socidlnych sluzieb v obci Liptovska
Porubka bol zadefinovany strategicky ciel na dosiahnutie rozvoja a zvySenia spokojnosti,
informovanosti a dostupnosti socidlnych sluzieb v obci Liptovska Poribka na obdobie rokov 2025 —
2031. Specifické ciele a opatrenia boli navrhnuté tak, aby kore$pondovali so zadefinovanymi cielovymi
skupinami, ktorych potreby KPSS pokryva. Ciele KPSS obce Liptovska Porubka na roky 2025 — 2031 su
v tabulke 13.

Tabulka 13 Prehlad cielov KPSS 2025 — 2031

Strategicky ciel: Zvysenie spokojnosti, informovanosti a dostupnosti socialnych sluzieb v obci
Liptovska Porubka na obdobie 2025 - 2031

Ciel'ova skupina Specifické ciele Opatrenia

1.1 Zabezpecenie udrzatelnosti terénnej a podpora
vzniku ambulantnej socidlnej sluzby

1. Podpora seniorov v
Seniori prirodzenom domacom | 1.2 Podpora dobrovolnickej pomoci seniorom
prostredi

1.3 Podpora aktivit seniorov v komunite

2.1 Podpora aktivit pre rodiny s detmi

2. Vytvorit priaznivé

Rodi .
SLliz, Cad), podmienky pre Zivot rodin | 2.2 Podpora aktivit pre mladez v obci

Ll s detmi a pre mladez v obci
2.3 Podpora preventivnych programov
Osoby 3.1 Mapovanie potrieb socidlnych sluZieb krizovej
v nepriaznivych 3. Zabezpecit socialne intervencie
situaciach sluzby krizovej intervencie
(krizova a zapajat ob¢anov so 3.2 ZvySenie informovanosti o moznostiach
intervencia) a zdravotnym rieSenia nepriaznivych socidlnych situdcii
osoby so znevyhodnenim do
zdravotnym beZného zivota 3.3 Integracia ob¢anov so zdravotnym
znevyhodnenim znevyhodnenim do bezného Zivota

Ciele velmi Uzko koresponduju s Ndrodnymi prioritami rozvoja socidlnych sluZieb na roky 2021 — 2030,
ktorymi su:

NP1: Prechod z instituciondlnej na komunitny starostlivost a podpora s cielom zabezpedenia
dostupnosti socidlnych sluzieb komunitného charakteru s potrebami ciefovych skupin
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NP3: Podpora prepdjania socidlnych sluZzieb a neformalnej starostlivosti ako sucast systému
starostlivosti o osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby

NP4: Podpora zvySovania kvality socidlnych sluzieb

Zaroven velmi Uzko kore$ponduju s Koncepciou rozvoja socidinych sluZieb Zilinského samosprdvneho
kraja na roky 2024 - 2031, konkrétne s cielmi:

SP1: Zvysit a zabezpetit dostupnost sociadlnych sluzieb a prispievat k rozvoju komunitnych socialnych
sluzieb.

SP4: Podporovat rozvoj programov podpory a pomoci jednotlivcovi, rodine, komunite a podporovat
vytvaranie kooperujlcich sieti organizacii v socidlnej oblasti.

Tabulka 14 Specificky ciel 1

Seniori
Specificky ciel' 1

Podpora seniorov v prirodzenom domacom prostredi

poskytnut podporu seniorom a posilnit ich zotrvanie v prirodzenom

Charakteristika ciela . ,
domadcom prostredi

1.1 Zabezpecenie udrzatelnosti terénnej a podpora vzniku ambulantne;j
socialnej sluzby

Opatrenia veduce k

S 1.2 Podpora dobrovolnickej pomoci seniorom
naplneniu ciela

1.3 Podpora aktivit seniorov v komunite

vacsi pocet seniorov bude zostavat v ich prirodzenom prostredi s
Predpokladané dopady | podporou terénnych a ambulantnych socialnych sluZieb a zvysi sa pocet
dobrovolnikov poskytujucich seniorom sluzby

vytvorenie podmienok pre vznik ambulantnej socidlnej sluzby

poskytovanie terénnej socidlnej sluzby (opatrovatelstvo, terénni socialni
pracovnici, ADOS - osetrovatelské sluzby)

Aktivity podpora dobrovolnictva na Grovni komunity/obce pre pracu so seniormi
podpora aktivit pre seniorov (finan¢na, materialna)

debarierizacia verejnych priestranstiev v obci

Predpokladané 2025 - 2031
obdobie realizacie

fungujica ambulantna socidlna sluzba

Meratelné ukazovatele
pocet seniorov vyuzivajucich sluzby ambulantnej socidlnej sluzby
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pocet seniorov vyuZivajucich terénnu socialnu sluzbu

pocet dobrovolnikov poskytujlcich sluzby seniorom

pocet seniorov vyuzivajucich sluzby dobrovolnikov

pocet podujati zorganizovanych pre seniorov

pocet debarierizovanych verejnych priestranstiev

Predpokladané zdroje
financovania

rozpocet obce, VUC, zdroje SR, ESIF, MVO, Ghrada prijimatelov socidlnej
sluzby

Garant/Partner

obec Liptovska Porubka / MVO

Tabulka 15 Specificky ciel 2

Vytvorit priaznivé podmienky pre Zivot rodin s detmi a pre mladez v obci

Rodina, deti, mladez

Specificky ciel 2

Charakteristika ciela

podporovat rozvoj socidlnych sluzieb na podporu rodiny, deti a mladeze a
sluZieb, ktoré su prospesné pre rodiny s detmi so zameranim na podporu
zosulad'ovania rodinného a pracovného Zivota

Opatrenia veduce k
naplneniu ciela

2.1 Podpora aktivit pre rodiny s detmi
2.2 Podpora aktivit pre mladez v obci

2.3 Podpora preventivnych programov

Predpokladané dopady

vacsi pocet prijimatelov socidlnych sluZieb v oblasti starostlivosti o deti a

.....

Zivotnych situacii

podpora podujati organizovanych pre rodiny s detmi a mladez

poskytovanie priestorov a podpora systematickej volnocasovej ¢innosti pre
vsetky cielové skupiny

obdobie realizacie

Aktivity
podpora organizacii pre rodiny, deti a mladez p6sobiacich na izemi obce a
v blizSom okoli
vytvorenie podmienok pre zabezpecenie preventivnych programov v
spoluprdci s partnermi
Predpokladané

2025 - 2031
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Meratelné ukazovatele

pocet podujati organizovanych pre rodiny, deti a mladez

pocet podporenych systematickych volnocasovych aktivit

objem financii vynaloZzenych na podporu rodin, deti a mladeze

pocet zrealizovanych preventivnych programov/podujati

Predpokladané zdroje
financovania

rozpocet obce, dotacie, granty, MVO

Garant/Partner

obec Liptovska Porubka / MVO, skolské zariadenie, organizacie Statnej
spravy

Tabulka 16 Specificky ciel 3

Osoby v nepriaznivych situaciach (krizova intervencia) a osoby so zdravotnym

znevyhodnenim

Specificky ciel 3

Zabezpecit socialne sluzby krizovej intervencie a zapajat obéanov so zdravotnym znevyhodnenim

do bezného Zivota

Charakteristika ciela

podpora socidlneho zaclenenia 0s6b v nepriaznivych sociadlnych situaciach
s ciefom zachovania, obnovy alebo rozvoja schopnosti jednotlivca viest
samostatny Zivot

Opatrenia veduce k
naplneniu ciela

3.1 Mapovanie potrieb socialnych sluzieb krizovej intervencie

3.2 Zvysenie informovanosti o moznostiach riesSenia nepriaznivych
socialnych situacii

3.3 Integracia obcanov so zdravotnym znevyhodnenim do beZného Zivota

poskytovanie poradenstva v oblasti krizovej intervencie

zvySenie informovanosti o moZnostiach rieSenia nepriaznivych socidlnych

obdobie realizacie

Aktivity situdcif
vytvorenie priestoru pre stretavanie sa a aktivity rodin so zdravotne
znevyhodnenym ¢lenom
Predpokladané

2025 - 2031

Meratelné ukazovatele

pocet ob¢anov v nepriaznive] socidlnej situdcii, ktorym bolo poskytnuté
poradenstvo

pocet zverejnenych informacii (internet, web, obecny rozhlas, obcasniky a
pod...)

pocet zapojenych zdravotne znevyhodnenych os6b
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Predpokladané zdroje
financovania

rozpocet obce, MVO, zdroje SR, granty, dotacie

Garant/Partner

obec Liptovska Portibka / MVO, UPSVaR
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4. AKENY PLAN 2025 - 2031

Akény plan popisuje aktivity, ktoré sa budu realizovat na naplnenie cielov a opatreni. Realizaciu akéného planu budu zabezpedovat pracovnici obecného tradu
Liptovskd Porubka v spolupraci s partnermi (ostatnymi poskytovatelmi socidlnych sluZieb na Grovni mesta a regiénu, UPSVaRu, a pod). Akény plan je zamerany
na cielové skupiny, ktoré boli zadefinované pracovnou skupinou a potvrdené dotaznikovym prieskumom. Finanéné prostriedky na realizaciu aktivit budu
Cerpané z rozpoctu obce, z EU fondov a iné.

Tabulka 17 Akény plan KPSS 2025 - 2031

CI.SIP Aktivita Opatrenie ReaI!za.aua Garant/partner aktivity Predp.okladane .zdrOJe
aktivity aktivity financovania
1 Vytvorenie podmienok pre vznik ambulantnej socidlnej
sluzby rozpodet obce, VUC, zdroje
1.1 2025 - 2031 | obec Liptovska Poribka / MVO SR,uhrada prijimatelov
) Poskytovanie terénnej socialnej sluzby (opatrovatelstvo, socidlnej sluzby
* | terénni socialni pracovnici, ADOS - osetrovatelské sluzby)
Podpora dobrovolnictva na Urovni komunity/obce pre pracu .
3, pora do el B e 1.2 2025 -2031 | obec Liptovské Pordbka / MVO |  rozpotet obce, VUC, MVO
So seniormi
4. | Podpora aktivit pre seniorov (financna, materialna) rozpocet obce, VUC, MVO
1.3 2025 - 2031 | obec Liptovska Poribka / MVO

rozpocet obce, VUC, zdroje

5. | Debarierizacia verejnych priestranstiev v obci &R ESIF

obec Liptovska Portubka / MVO,

Podpora podujati organizovanych pre rodiny s detmi a rozpodet obce, dotécie,

6. s 2.1 2025 - 2031 | 3kolské zariadenie, organizécie
mladez el i granty, MVO
statnej spravy
4 Poskytovanie priestorov a podpora systematickej
" | volnocasovej ¢innosti pre vsetky cielové skupiny obec Liptovskd Portbka / MVO, y ,
Y L. . . rozpocet obce, dotdcie,
2.2 2025 - 2031 | skolské zariadenie, organizacie
P . . AT L e , granty, MVO
3 Podpora organizacii pre rodiny, deti a mladez pdsobiacich na Statnej spravy

Uzemi obce a v blizSom okoli
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Vytvorenie podmienok pre zabezpecenie preventivnych

obec Liptovska Porubka / MVO,

rozpocet obce, dotacie,

9. | . . t . 2.3 2025 - 2031 | Skolské zariadenie, organizacie rantv. MVO
programov v spolupraci s partnermi i Say granty,

10. | Poskytovanie poradenstva v oblasti krizovej intervencie 3.1 2025 - 2031 obec L'ptovs!(a Porbka / MVO, rozpocet obce, MV(?’ .Zdroje

UPSVaR SR, granty, dotacie

Zvysenie informovanosti o moznostiach rieSenia obec Liptovska Porubka / MVO, | rozpodet obce, MVO, zdroje

11. ., . o, 3.2 2025 - 2031 g = !
nepriaznivych socidlnych situdcii UPSVaR SR, granty, dotdcie
Vytvorenie priestoru pre stretdvanie sa a aktivity rodin so i : Y ¢ j

12. Yy p p Y 33 2025 - 2031 obec Liptovska Porubka / MVO, | rozpocet obce, MVO, zdroje

zdravotne znevyhodnenym c¢lenom

UPSVaR

SR, granty, dotécie
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4.1 Organizacné zabezpecenie realizacie dokumentu

Realizaciu komunitného planu riadi obec Liptovska Poridbka. Obecné zastupitelstvo schvaluje
dokument KPSS 2025 - 2031 a jeho aktualizaciu. Vymedzuje ¢innosti pri operativnom riadeni naplfiania
komunitného planu a berie na vedomie spravu o realizacii KPSS.

4.2 Sp6sob vyhodnotenia realizacie dokumentu

Vyhodnotenie realizacie dokumentu bude zabezpecené pravidelnym monitorovanim a hodnotenim,
vysledkom ktorého bude sprdva, ktora poda komplexnd informdciu o tom, ako sa plnia opatrenia
navrhnuté v KPSS a ¢i vedu k rieSeniu jednotlivych cielov. V sprave bude vyjadrené, aky efekt maju
realizované opatrenia a ako je potrebné stanoveny postup upravit.

Monitorovanie zabezpeli pravidelné sledovanie azber informdcii o planovanych, realizovanych
a ukoncenych projektoch a aktivitach v ramci jednotlivych opatreni akéného planu, t.j. zostavenie
komplexnej informacie o tom, ako sa plnia opatrenia navrhnuté v KPSS 2025 - 2031.

Monitorovacia sprava komunitného planu bude obsahovat aktualizaciu demografickych (dajov
a vyhodnotenie zrealizovanych aktivit podla jednotlivych opatreni. Komunitny plan socidlnych sluzieb
bude ro¢ne monitorovany.

Hodnotenie na zdklade monitorovania pomenuje vplyv komunitného planu na socidlnu problematiku
obce a jeho obyvatelov. Hodnotenie sa uskutocni jedenkrat do roka, t.j. k 30. 11. Hodnotenie bude
spolu s pracovnikmi obecného Uradu vykonavat socidlna komisia. Pojde hlavne o vyhodnotenie
vonkajsich a vnutornych vplyvov na realizaciu komunitného planu, zadefinovanie pricin Uspechov resp.
neuspechov naplfiania opatreni a ndvrhu aktivit a opatreni na nasledujuci rok. Roéné hodnotenie KPSS
bude predkladané na vedomie obecnému zastupitelstvu v termine do 31. 12. Hodnotenie by malo
kazdoro¢ne poskytnut prehlad o napifiani meratelnych ukazovatelov.

Navrhy na aktualizaciu akéného planu spolu s vyjadrenim finanénych poZiadaviek na rozpocet obce na
nasledujuci rok vychadzajuce z hodnotiacej spravy schvali obecné zastupitelstvo v termine do 31. 12.

Verejnost bude oboznamovand s realizaciou planu prostrednictvom webovej stranky obce a miestnych
novin.

Tabulka 18 Prehlad monitoringu a hodnotenia KPSS

Subjekt vykonavaijuci

Periodici 0 konania kontrol
kontrolu eriodicita Sposob vykonania kontroly
socidlna komisia obce kazdorocne k 30. 11. hodnotiaca spréva
socidlna komisia obce a redloZenie hodnotiacej sprav

., ) kazdorocne k 31. 12. P i L ) spravy
socidlny pracovnik obce obecnému zastupitelstvu

socialna komisia obce a

odla potreby k 31. 12. aktualizacia akéného planu
socidlny pracovnik obce P P y P
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4.3 Meratelné ukazovatele hodnotenia KPSS

Hodnotenie a monitoring plnenia KPSS sa realizuje priebeZne na zaklade nasledovnych meratelnych
ukazovatelov:

Tabulka 19 Meratelné ukazovatele KPSS

Cislo . Aktivita Meratelny ukazovatel Merna jednotka L ITE e
opatrenia hodnota
Fungujica ambulantna .
= . ‘ sluzba 1
) ) socidlna sluzba
1. Vytvorenie podmienok
pre vznik ambulantne;j Pocet seniorov
socidlnej sluzb vyuzivajucich sluzb
) Y Y . S y. osoba 1%
ambulantnej socidlnej
1.1 .
sluzby
2. Poskytovanie terénnej
socialnej sluzby Pocet seniorov
(opatrovatelstvo, terénni vyuzivajucich terénnu osoba 30 %
socialni pracovnici, ADOS socidlnu sluzbu
- oSetrovatel'ské sluzby)
Pocet dobrovolnikov
3. Podpora poskthJguch sluzby osoba 10 / rok
1.2 dobrovolnictva na drovni seniorom
) komunity/obce pre pracu Pocet seniorov
so seniormi vyuZivajucich sluzby osoba 15 / rok
dobrovolnikov
4. Podpora aktivit pre Pocet podujati
seniorov (finanéna, zorganizovanych pre podujatie 8 / rok
materialna) seniorov
13
5. Debarierizacia Y . . o
. . . Pocet debarierizovanych verejné
verejnych priestranstiev v . . . . 3
obci verejnych priestranstiev priestranstvo
6. Podpora podujati Pocet podujati
2.1 |organizovanych pre organizovanych pre podujatie 4 / rok
rodiny s detmi a mladez rodiny, deti a mladez
7. Poskytovanie
priestorov a podpora Pocet podporenych
systematickej systematickych aktivita 10/ rok
volhocasovej Cinnosti pre volhocasovych aktivit
22 vsetky cielové skupiny
8. Podpora organizacii pre Objem financii
rodiny, deti a mladez vynaloZenych na
ciny, cetla magez Y yen na, 3 11 000 € / rok
posobiacich na uzemi podporu rodin, deti a
obce a v blizSom okoli mladeze
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9. Vytvorenie podmienok . . ,
re 7abezpeienie Pocet zrealizovanych
23 |P ) P preventivnych program/podujatie 3
preventivnych programov "
. . programov/podujati
v spoluprdci s partnermi
. Pocet obc¢anov v
110k (R 7SR T nepriaznivej socidlnej
3.1 poradenstva v oblasti ) P . J , d osoba 340 / rok
, .. . situdcii, ktorym bolo
krizovej intervencie 3
poskytnuté poradenstvo
11. ZvySenie Y . .
. v . Pocet zverejnenych
informovanosti o . i " ,
Y . . informacii (internet, ¢lanok/prispevok/a
3.2 | moznostiach riesenia , 5/ rok
., ., web, obecny rozhlas, pod.
nepriaznivych socidlnych .
s obcasniky a pod...)
situacii
12. Vytvorenie priestoru
pre stretavanie sa a Pocet zapojenych
3.3 aktivity rodin so zdravotne osoba 10/ rok
zdravotne znevyhodnenych oséb
znevyhodnenym ¢lenom

4.3.1 Legislativne zmeny v oblasti socialnych sluzieb v rokoch 2025 - 2026

Potreba aktualizacie akéného planu resp. dokumentu KPSS moézZe byt podmienena legislativnymi
zmenami. Najvyraznejsie zmeny v oblasti reformy socidlnych sluZieb sa o¢akavaju od 1. 9. 2025 a dalsie
od 1. 1. 2026.

» Reforma posudkového systému — Géinnost od 1. septembra 2025

Reforma posudkového systému, ktora je sucastou Planu obnovy a odolnosti SR v rdmci Komponentu
13 - Dostupna a kvalitna dlhodoba socidlno-zdravotna starostlivost, zacina platit od 1. septembra 2025.
V tento den nadobuda ucinnost novela zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a
doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich
predpisov, konkrétne zakon €. 376/2024 Z.z. o integrovanej posudkovej ¢innosti a 0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov.

Reforma meni kompetencie vyssich tzemnych celkov, miest a obci v oblasti posudkovej ¢innosti,
konkrétne v suvislosti s posudzovanim odkazanosti na socidlne sluzby. Vykon posudkovej ¢innosti
nebudd vykonavat samospravy, ale bude centralizovany na jeden subjekt — posudzovanie budu
vykondvat vylucne drady prace, socidlnych veci a rodiny (na ucely: penainych prispevkov na
kompenzaciu, socidlnych sluZieb, socidlnych podnikov) podla jednotnej metodiky. Urady préce,
socialnych veci a rodiny (UPSVaR) budi vykonavat socidlnu posudkovt €innost a lekarsku posudkovi
¢innost, pricom vystupom bude jednotny integrovany posudok, uréeny na uplatnenie narokov
posudzovanej osoby v oblasti socidlnych sluzieb.

Cielom reformy je odstranit nejednotnost v posudzovani zdravotného postihnutia a dlhodobych
potrieb starostlivosti, zaviest lepsiu koordinaciu procesov posudzovania s ciefom zefektivnit
posudzovanie klienta, centralizovat proces posudzovania, zrychlit posudzovanie, priom jeden
posudok bude sluzit na viaceré ucely.
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Obce, mesta a VUC budu aj nadalej zabezpecovat poskytovanie socidlnych sluzieb na zaklade novych
posudkov od UPSVR.

» Reforma financovania socialnych sluzieb — G¢innost od 1. 1. 2026

Na Plan obnovy a odolnosti SR a reformu posudkového systému je napojena aj reforma financovania
socialnych sluZieb, ktord ma vstupit do platnosti 1. 1. 2026. Koncepcia reformy financovania socialnych
sluzieb, vypracovana na zaklade Komponentu 13 Planu obnovy a odolnosti SR Dostupna a kvalitna
dlhodobd socidlno-zdravotna starostlivost v ramci reformy 1: Reforma integracie a financovania
dlhodobej sociadlnej a zdravotnej starostlivosti, prinesie niekolko zmien a mechanizmov financovania
socidlnych sluzieb.

Reforma financovania socidlnych sluzieb sa zameriava na niekolko kltcovych oblasti:

> jednotny prispevok na odkazanost - tento prispevok nahradi su¢asny petiazny prispevok na
opatrovanie fyzickej osoby. Bude slizit na zabezpecenie pomoci pri starostlivosti o
domacnost a pri zdkladnych socialnych aktivitach, ¢im ma zvysit flexibilitu a dostupnost
pomoci pre odkdzanych ludi.

> zmena v adresnosti pomoci — financné prispevky pre opatrovatelov a poskytovatelov sluZieb
nahradi podpora priamo osobam, ktoré starostlivost potrebuju

> princip tzv. osobného rozpoétu - osoba odkazana na starostlivost sama rozhodne o tom, ¢i
prispevok da svojmu pribuznému na opatrovanie, terénnemu pracovnikovi alebo
pobytovému zaradeniu.

> oSetrovatel'sky pausal alebo poukaz na socialne sluzby — cielom je zatraktivnit pracu
opatrovatelov v teréne a posilnit lokalne sluzby

> rozsirenie kapacit socialnych zariadeni — pobytové sluzby sa rozsiria o 700 miest,
ambulantné o 200 miest v ramci SR

> zmena v povinnosti poskytovania financného prispevku na prevadzku neverejnému
poskytovatelovi — obci vznikne povinnost poskytovat finanény prispevok az vtedy, ked obec
do 30 pracovnych dni klienta neumiestni do zariadenia — verejného alebo neverejného

» spolufinancovanie socialnej sluzby zo strany samospravy — vyska finanéného prispevku
uréeného na poskytovanie socidlnej sluzby bude stanovena pausalne uréenou vyskou (20%
z vydavkov pre socialne sluzby v zariadeni) a spésobom valorizacie.

> sprostredkovanie socialnej sluzby a pomoci — novy druh socidlnej sluzby, ktora ma prispiet
k zvyseniu informovanosti a prepdjaniu sluZieb na komunitnej Urovni. Kompetenciu pri
zabezpecovani a financovani tejto socialnej sluzby budd mat obce.

Zasadnou zmenou je zavedenie prispevku na pomoc pri odkazanosti (PPO). Na zaklade stupria
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby sa bude vyplacat mesaéne a odkazana osoba sa sama
rozhodne, ¢&i ho pouZije na financovanie socidlnych sluzieb, dlhodobej starostlivosti vo vybranych
zdravotnickych zariadeniach alebo neformadlnu starostlivost (opatrovanie doma). Prispevok bude
vyplacany tomu, kto osobu opatruje, nie samotnej opatrovanej osobe. Vyska PPO bude odstupriovana
podla stupria odkazanosti (5-stupriovy systém) a rozsahu pomoci, ktori odkazana osoba potrebuje
(pocet hodin denne).

Novy systém poskytovania prispevku ma odstranit nedostatky siéasného systému, zjednodusit jeho
Cerpanie a umoznit vacsiu kontrolu nad vyuzivanim finanénych prostriedkov.
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» Poradne komplexnej pomoci

Reformdm v socidlnej oblasti predchadza zriadenie sieti bezplatnych poradni po celom Slovensku,
ktoré vznikli v rdmci ndarodného projektu Siet odborného poradenstva. Poradne vznikli 1. marca 2025
spojenim bezplatnych dlhovych poradni a rodinnych poradni v rdmci Narodného projektu. Hlavnym
cielom narodného projektu Siet odborného poradenstva je posilnit vztahy v rodine, medziludské vztahy
a porozumenie medzi generaciami.

Jednotlivé Poradne komplexnej pomoci funguji od 1. jula 2025 a poskytuju komplexné odborné
poradenstvo v oblasti rieSenia problémov s dlhmi, problémov v rodine, manzelstve a medziludskych
vztahoch, a to aj so Specifickym zretelom na rodiny s detmi alebo osobami so zdravotnym
znevyhodnenim.

Odborné cinnosti poskytuju psycholdgovia, sociadlni pracovnici, pravnici, ekondmovia a ini odbornici.
Odborna pomoc vratane psychologického poradenstva sa poskytuje osobne, prostrednictvom
telekomunikacnych prostriedkov a v Specifickych pripadoch aj v teréne.

Pre okres Liptovsky Mikulas je Poradria komplexnej pomoci zriadena v budove Socidlnej poistovne na
Starovej ulici 34 v Liptovskom Mikuldsi.
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5. ZAVER

Komunitny plan obce Liptovska Porubka na obdobie rokov 2025 — 2031 je prioritne zamerany na
podporu komunitného a rodinného Zivota v obci, na podporu aktivneho starnutia, rozvoja terénnych
socidlnych sluzieb a zaclefiovania o0s6b so zdravotnym znevyhodnenim do beZného Zivota.
Prostrednictvom navrhovanych opatreni a aktivit sa vytvaraju podmienky, ktoré maju za ciel
predchddzat zloZitym socialnym udalostiam, vyZadujucich rieSenia v ramci socidlnych sluzieb.
Komunitny plan socidlnych sluzieb je strednodoby dokument, ktory vytvara predpoklady pre
planovanie a ¢asové zosuladenie rozvoja socidlnych sluZieb v obci a je otvorenym dokumentom, ktory
reaguje predovsetkym na potreby obyvatelov obce.

Datum schvdlenia dokumentu obecnym zastupitelstvom: 19. novembra 2025

Cislo uznesenia: 184/2025
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6. PREHLADY

6.1 Prehlad pouzitych skratiek
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Osetrenie ¢lena domacnosti
Opatrovatelska sluzba

Obecny urad

Obecné zastupitelstvo

Obcianske zdruZenie

Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja
Pracovna neschopnost

Rodic¢ovska dovolenka

Spoloény program rozvoja obci horného Liptova
Socialna sluzba

Stratégia komunitou vedeného rozvoja
Sluzba vcasnej intervencie

Specificky ciel

Skolsky klub deti

Specializované zariadenie
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Vyssi Uzemny celok
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Z0 Zakladna organizacia

Z0S Zariadenie opatrovatelskej sluzby

ZpS Zariadenie pre seniorov

ZpS SCK Zariadenie pre seniorov Slovensky Cerveny Kriz
ZS Zakladna $kola

ZTP Zdravotne tazko postihnuty

75K Zilinsky samospravny kraj

6.2 Prehlad platnej legislativy a informacnych zdrojov

Zakonom NR SR ¢. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych pdsobnosti z organov statnej spravy na obce
a na vysie tzemné celky (VUC) doslo k preneseniu pdsobnosti na Useku socialnej pomoci hlavne v
oblasti poskytovania opatrovatelskej sluzby a starostlivosti o seniorov.

Zakon SNR €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 417/2013 Z.z. o pomoci v hmotnej nidzi a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

Zakon ¢. 601/2003 Z.z. o zivotnom minime v zneni neskorsich predpisov
Zakon €. 36/2005 Z.z. o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 305/2005 Z.z. o socidlno pravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢.5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov

Stratégia CLLD, www.hornyliptov.sk

Spolocny program hospodarskeho rozvoja a socidlneho rozvoja obci Horného Liptova do roku 2030
(SPRO do roku 2030)

Koncepcia rozvoja socialnych sluzieb Zilinského samospravneho kraja na roky 2024 - 2031
Uzemny pldan Zilinského samospravneho kraja
Program hospodarskeho a socialneho rozvoja ZSK pre roky 2021+

Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021 - 2030,
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/narodne-priority-
rozvoja-socialnych-sluzieb.html

Zilinsky samospravny kraj, odbor socialnych veci, https://www.zilinskazupa.sk/sk/samosprava/urad-
zsk/odbor-socialnych-veci/

Statisticky urad Slovenskej republiky, https://slovak.statistics.sk

Urad préce, socialnych veci a rodiny, https://www.upsvr.gov.sk/
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7. PRILOHY

Dotaznik pouzity pre ucely analyzy
Formular na monitoring a hodnotenie meratelnych ukazovatelov

Uznesenie OZ o schvaleni KPSS na roky 2025 - 2031
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